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«Hcmoxu cnocobnocmen u Oaposanuii Odemell — HA
KOHuuKax ux nanvyes. Om nanvyes, 00pazHo 20680ps, uoym
monyauuue HUMU — pydyeuru, KOmopvie NUMarm
UCMOYHUK MEOPUeCKOU MbICAU. JIpyeumu Ccro8amu, yem
Oonvwe macmepcmea 6 OemcKol pyKe, mem YMHee
pedenoKy.

B. Cyxomnunckuii

1. [TosicHuTe/IbHASA 3aNIUCKA

JlononuutenbHass — o0mieoOpazoBaTenbHas OoOIIepa3BUBalOasl MPOrpaMma
«CTyausi M”HTEpaKTUBHON mecouyHuIbl «BommeOHsiii mecok» (manee - IIporpamma)
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH C:

- ®enepanbHbiM 3aKOHOM OT 29.12.2012r. Ne 273-D3 (pea. ot 31.07.2020) «O6
obpazoBanuu B Poccuiickoit ®enepanun» (C HU3MEHEHUSIMU U JIOMOJIHEHUSIMH,
BcrynuBuiero B cuity ¢ 01.09.2020r.);

- KoHnenuelt pa3BuTHs TOMOJTHUTEIBLHOTO oOpa3oBaHus aereit 10 2030 rona,
yTBEpKAEHHOU pacnopspkeHuem IlpaBurensctBa Poccuiickon ®epepauuu  OT
31.03.2022 roma Ne 678-p;

- [Ipuxazom MunuctepcTBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit denepanuu oT
29.08.2013 roga Ne 1008 «O6 ytBepxaenuu [lopsiaka opranu3auu U OCyIeCTBICHUS
00pa3oBaTEIbHON JIEATEIBHOCTH IO JOTOJHUTEIBHBIM 00I111€00pa30BaTEIbHBIM
porpaMmam»;

- MeTonnueckuMu pEeKOMEHJAIUSIMU IO MPOCKTUPOBAHUIO JTOMOTHUTEIBHBIX
00111epa3BUBAIOIIMX MTPOTPAMM B FOCYIAPCTBEHHBIX 00pPa30BaTEIIbHBIX OPraHU3AIIMIX
Cankr-lletepOypra, Haxomsumxcss B BeaeHuu Komurera 1o 00pa3oBaHUIO,
YTBEPKIEHHOHN pacnopsbkeHneMm Komurera no oopasosanuto [IpaBurenscrBa CaHKT-
ITerepOypra ot 01.03.2017 roma Ne 617-p.

[Iporpamma mpeaHa3zHadyeHa aiis getedt 3-6 jeT u paccuuTaHa Ha 64 3aHsATHS,
SABJISICTCSI  «OTKPBITOM» JJIs BCEX YYACTHUKOB OOpa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUM.
OO0y4eHune OCYIIECTBISICTCS Ha TOCYIapCTBEHHOM s13bIKe Poccuiickoit deneparuu.

OcunoBuoit uzaeeit ®I'OC AOMKOILHOTO 00pa30BaHUS W COOTBETCTBEHHO
coJiepKaHus OCHOBHOM 00pa3oBaTEIbHON MPOrpaMMbl SIBISIETCS UJEsS TMO3UTHBHOM
conpanu3anuu. BaxHo 3aduKCUpOBaTH BO3MOXKHBIE W Pa3HOOOpa3Hbie (POPMBI,
METO/IbI U CIIOCOOBI, HAIIPABJICHHBIC HA (OPMUPOBAHUE Y JIETEH YBEPEHHOCTH B ceO€ U
CBOUX CHJIaX; JKCJIAaHUSI U CTPEMJICHUS JI€TeW OBITh YCHEUIHBIMH M HEOOXOJIUMBIMU;
TOTOBHOCTH M CITIOCOOHOCTHU MPOSIBIIITH MHUIIUATUBY U TBOPUECTRBO.

AKTyajabHOCTh [Iporpammbl 00ycliOBIIEHa TEM, YTO PUCOBAHHUE MECKOM JaeT
BO3MOKHOCTh TI€JIarory He TOJIbKO Pa3BUBATh TBOPUYECKHUH MOTEHIIMAN peOCHKA, HO U
B ONpPEACICHHON CTEMEeHU TMPOBECTH KOPPEKIUIO HETaTUBHBIX TMPOSBICHUA U
CTUMYJISILIUIO TTIO3UTUBHBIX 32 CUET BKIIOUCHHS B pabOTy JIEMEHTOB IIECOYHOM U apT-
Tepanuu, aBTopoM Kotopou siBisiercs Kopomun Jlud. Ilons3y B3ammonmencTBus ¢
neckoM B cBoux Tpynax ormevan K. I'. FOHT.

PucoBanne meckom camo 1o cebe MPOCTO U TMPHUATHO, HE TpeOyeT
JOTIOJIHUTEJIbHOM MOATOTOBKHU U Pa3BUTHIX XY10°KECTBEHHBIX HABBIKOB. BO3MOXKHOCTH
MTHOBEHHOU TpaHC(HOpMaIUK N300payKeHNS TIO3BOJISIET B TIOJTHOM MEpe HACTaXK1aThCs
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IIPOLIECCOM PHUCOBAHUs, Pa3BUBACT CTPEMIICHHUE HE OCTAHABIMBATHCSA HA JOCTUTHYTOM,
He (UKCHPOBATHCA HA MPOILIOM OIBITE.

Bo BpeMmsi paboThl C MECKOM HE BO3HUKAIOT Oaphepbl Kak MPU OOBIYHOM
pucoBaHMM Ha Oymare, Belb MECOK OYEeHb IJIACTMYEH M HAPHCOBAHHBIC CIOKETHI
MOXKHO JIETKO CKOPPEKTHpPOBaTh, TpaHC(HOPMUPOBATh WM TMEpeAeNaTh 3aHOBO.
ConpoBoXKIeHUE 3aHATHI KPACOYHOM HArISAHOCTBIO, MY3BIKOW, MPUIITYIIEHHBIM
CBETOM M MATKHM TEIJIOM OT CBETOBBIX CTOJIOB IMO3BOJIIET CO3aTh MOJIUCEHCOPHYIO
OCHOBY JUISI IIOJIHOTO TIOTPY’KEHUSI B TBOPUYECKHM IPOLECC, B KOTOPOM PACKPBIBAIOTCS
NOJABJIIEMBIE MBICJIM W YyBCTBA, HEOCO3HABAEMbIE 5SMOLMH, PAa3BUBAIOTCSA
XYJOKECTBEHHbIE CIHOCOOHOCTM M MOBBIIAETCs camooueHka. Ilpoucxoaut
AKTHBU3aLMsl MBICIIMTENIBHBIX U YMOLMOHAJIBHBIX PE3EPBOB, CO34AI0TC ONTUMAJIbHBIC
YCIOBHSL JUISl TPEOJOJICHUS HEraTUBHBIX OMOLMM, pElaKCaluu, pa3BUTHS
[IO3HABATEJILHOTO MHTEPECA, KEIaHUS TBOPUTh U CO3UAaTh CBOMMU PyKaMH.

MaHuIyIsIus MeCKOM M Pa3iuyHbIMUA aTpUOyTaMH JJIs PUCOBAHMSI [TO3BOJISET
«racuTh» HETraTUBHBIE AMOIMHM, PA3BUBATH CIIOCOOHOCTH BCIYIUMBATHCS B ce0d U
CIIylIaTh APYTHUX, YTO CIY>KUT OCHOBOM JUIsi (POPMUPOBAHUSI UYBCTBA BHYTPEHHETO
KOHTPOJISl (CAMOKOHTPOJIS).

Peanuzauus 3alyMaHHOTO B IECOYHOM KapTUHE, padoTa IByMs pyKaMH, Oropa
Ha TMIOJMCEHCOPHOE BOCHPHUSITHE, AMOLMOHAIBHOE MOJAKPEIUIEHHE M OLIYIIECHHUE
CUTYallMM YCIieXa - BCE 3TO B COBOKYIHOCTH CO3/a€T OCHOBY JJISI TAPMOHUYHOIO
Pa3BUTHSA IETEH, UX CAMOCTOSTEIBHOCTH U TBOPYECTBA.

HanpasnenHocts [IporpamMmbl - XyA0KECTBEHHAsl. 3aHSATHS MPOBOJATCS JIBa
pa3a B HENECII0, BO BTOPOW TMOJOBHHE JHS C IOACPYIINION BOCIHUTAHHUKOB W
HaIlpaBJICHHBI MCIIOJIb30BaHUE IITUPOKOTO CIEKTPa Pa3HOOOPA3HBIX MPUEMOB PaOOTHI
C IIECKOM.

- PUCOBAaHME HA CBETOBBIX ILJIAHIIIETAX;

- MOJEITUPOBAHUE U3 KUHETUYECKOTO MECKA,;

- CO3/IaHUE UCTOPU B FOHTMAHCKOM MTECOYHUIIE;

- BBITIOJTHEHUE 33/1aHUI B UHTEPAKTUBHOW IMECOYHUIIE;

- paboTa C IIBETHBIM ITECKOM.

Cnoco0b1 padoThI C MECKOM:

1. CnocoObl 3ackimaHusi pabodero cTojia: MpocerBaHUE (CKBO3b MAJIbIIbI),
pacxJIoNbIBaHUE JIAJIOIIKOM, JOKIUK (ChIIIEM U3 KyJlauka), TOPHAIO (ChIIIEM U3 JIBYX
KYJIaYKOB), BOJIHA.

2. TexHuKa prucoBaHUs IECKOM (OCHOBHBIE TIPUEMBI):

- HachITIaHUE: U3 JIAJIOHU, U3 KyJIauKa, U3 MaJbIIEeB;

- BTUpaHUE: MaJblIeM, HECKOJIBKUMHU MaJIbIIAMH, CAMMETPUYHO JIBYMS PyKamH,
peOpoM JaJioHM, JIAJIOHBIO, KyJAuyKoM, peOpoM OOJIBIIOro Tajblla, PHUCOBAHUE
MU3HHIIEM;

- MpolaparnbIBaHUe: MaJ0uYKO, KAPTOHOM, KUCThIO;

- OTIIEYATOK: MPEIMETOB, TpadapeToB, JaI0HEN.



3. Merogpl W  [pUEMbl  OpraHU3alldd  SKCHEPUMEHTAIbHO  —
HCCIIEI0BATENbCKON JeATEIbHOCTH:

- 9BPUCTUYECKHE OECeIbl;

- IOCTAHOBKA U PEILICHUE BOMPOCOB MPOOJIEMHOTO XapaKkTepa;

- HAOIIOICHUS,

- MOJIEJIUPOBaHKE (CO3IaHUE MOJENICH 00 U3MEHEHUSIX B HEXKUBOW MPUPOJIE);

- OIIBITHI;

- (ukcamusi pe3yJbTaTOB: HAOIIOJIEHUH, OIMBITOB, IKCIIEPUMEHTOB, TPYI0BOMH
NEeSTENBHOCTH;

- TIIOTPYKEHHE» B KPACKH, 3BYKHU, 3aI1axy U 00pa3bl IPUPOIbL;

- IOJJpa’kaHKe roJIocaM M 3ByKam MPUPOJIbI;

- HCTIOJIb30BAHUE XYI0KECTBEHHOTO CJIOBA;

- JHUJIAKTUYECKUE WUTPbI, UTPOBBIE OOYYAIOIIME M TBOPUYECKH Pa3BUBAIOIIHE
CUTYallUH;

- TPYJIOBBIE IOPYYECHUS, TCHCTBUSI.

1.1. Heanb u 3axayu [Iporpammbi:

Heabp peanusanuu Ilporpammsl: OcCylmiecTBIsATH BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
JUYHOCTU pPEOEHKa C YYETOM €ro WHAMBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEW B IMpoIecce
co3gaHusi 00pa3oB ¢ MOMOILBIO MECKA.

JIist peanu3anyy JaHHOM LENIN [TOCTaBJIEHBI CIEAYOIINE 3aJa4H:

1. CrmocoOGcTBOBaTh  03HAKOMJIEHMIO  JIETEH  JIOIIKOJBHOTO  BO3pacra C
AJIEMEHTaPHBIMU IIPEICTABICHUSIMHU O CBOMCTBAX IIECKA;

2. @opMupoBaTh y JeTel TEXHUYECKHE MPUEMbl PUCOBAHUS IECKOM; HABBIKU
CO3JaHMs CTATUYHBIX [IECOYHBIX KAPTUH HA CBETOBOM CTOJIE;

3. Pa3BuBaTh  CEHCOpHBIE  CIIOCOOHOCTH,  AQHAJUTHUYECKOE  BOCHIPUATHE
M300pakaeMoro MpeiMeTa; TaKTUIbHO-KMHETUYECKYI0 YYyBCTBUTEIIBHOCTh H
MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK;

4. ObecrnieunBaTh pPAa3BUTHE HABBIKOB  CaMOpENAKCALMHM, CAMOPEryJsLUun
YMOIIMOHAIBHBIX COCTOSHUU,

5. Pa3BuBaTh ymeHus nepenaBaTb (OpMy, CTPOEHUE MpPEAMETA, MPABUIIbHbIE
MPOTOPIMH €r0 YaCTEH, UCIOIb3YI0 Pa3HbIE OTTEHKH CBETA U TEHH;

6. CozmaBaTh yCIOBHUS AJII CHATHS TCUXOAMOIIMOHAIBHOTO HANPSDKEHUS JEeTei
JOLIKOJILHOTO BO3pacTa,

/. @opMHpOBaTh KEJIAHUE JEWCTBOBATh C PA3JIMYHBIM HUTPOBBIM MaTEPUATIOM,
pa3BUBAaTh UI'POBBIE YMEHHS;

8. CoBepuieHCTBOBaTh Yy  JeTed  HaBBIKM  pabOTBl € pa3IMYHBIMU
1300pa3uTeIbHBIMU MaTeprajIamMy;

9. OcyuiecTBisATh TMO3HABATEILHOE PAa3BUTHE TOCPEACTBOM HU3YYEHHUS WU
3aKpErUIeHNs] 3HAaHUN B COOTBETCTBUU C TEMAaMH HEJIEIH;

10.BocnuthiBaTh 4yBCTBO YCIEUIHOCTH M YBEPEHHOCTH B ce0€; ACTETHYECKOE
BOCIIPUSITHE MUPA.



1.2. YcaoBus peanuzauuu [lporpammel
Jlst peamuzanmu [IporpaMMbl HEOOXOTUMBI:
1.2.1. MarepuaabHO-TEXHUYECKUE PECYPCHI:

HaumeHnoBaHue 00LEKTOB M Cpeacrs Koaun4yecTBO
MATCPHAJIBHO-TEXHUICCKOT'O odecreyeHus
I/IHTepaKTI/IBHaﬂ IICCOYHHIIA 2

Urpymku a1t necoanuirsl (popMoukw,
’KUBOTHBIE, JIFOJM, TPAHCIIOPT, JOMa, JIOPOTH,
BOJIOEMBI. . .)

He OT'PAaHHUYCHO U I[O63BJI$I€TCSI
I10 HCO6XOI[I/IMOCTI/I

5 CBETOBBIX NMporpaMm (GKENTHIN, 3€IEHBIN,
OeJblid, CHHU, KpAaCHBIN).

[TIporpaMmbl NEPEKITFOYAIOTCSA C TOMOIIIBIO
KHOTIOK. EcThb pexunm «CeBepHOE CUSIHHE)

Cserooii ctoxn 60/70 cM, BeicoTa 60pTOB 4,5 CM.

4

DapTyKu AETCKUE

[1o kosm4ecTBY nereu

MYy3bIKQJIBHBIN LEHTP

1

Pacxoanbie MmaTepuaiinl (Oymara, TpyOOUKH)

[1o kosmM4ecTBy aereu

KBapuesslii mecok

[To KONMM4YECTBY MECOYHMUIL C

BO3MOKHOCTBIO 3aMEH 110
HEOOXOIUMOCTH

1.2.2. UndopmanmoHHoe obecrieueHrue: METoANYeCcKast JInTeparypa.

1.2.3. KagpoBoe oOecrieueHue: neaaror, 3aHsITblid B peau3aly MporpaMMel
JOJKEH COOTBETCTBOBATh TPEOOBaHMAM MpodeccuoHalibHOrO crannapta «llemaror
(memaroruueckasl JIEeATENbHOCT, B c(epe OIIKOJIBHOTO, HAadallbHOTO OOIIEro,
OCHOBHOT'O OOIIEro, cpeaHero ooéimiero oOpa3oBaHus) (BOCIUTATETb, YUUTEIh)»,

YTBEPKAECHHOIO MPUKa30oM MUHUCTEPCTBA TPYAa U COUMAIIBHOM 3a1nThl Poccuiickoi
®enepanuu oT 18.10.2013 Neo 544-h.

1.3. Ilnanupyembie pe3yabTaThl

Jluunocmmuule: 3HaTh MpaBUiIa MOBEJICHMS HA 3aHATUAX, B UTPOBOM TBOPUYECKOM
MpoIecce; YMETh AaHAJIM3UPOBATh W COIMOCTaBJISITH, 0000IATh, JAENAaTh BBIBOJIHI,
MPOSIBJIATh HACTOWUYMBOCTH B JIOCTUXKEHUM 1ENU; OBITh CIEPKAHHBIM, TEPIECIUBBIM,
BEXKJIMBBIM B ITPOIECCE TBOPUECKOTO B3aUMOICHCTBHUS C M1€1ar0roM; YMETh MPOSIBIIATh
CaMOCTOSITEJIbHOCTh B TOUCKE PEIICHUM pa3WyHbIX CHUTyallud M TBOPYECKYIO
AKTUBHOCTD; MIPOSIBJIATh MHTEPEC K HOBBIM TEXHUKAM HETPAJAUIIMOHHOTO PUCOBAHUS, K
HOBBIM CIIOCOOaM CaMOBBIPAKEHUS.



Memanpeomemnvle: 3HaThb O PHUCOBAHUM IIECKOM KaK O COBPEMEHHOM
HCKYCCTBE; 3HaTh O BOBMOYKHOCTSIX UCIIOJIb30BaHUS MTECKA B )KU3HU YEJIOBEKA; 3HATH U
YMETh BOCHPOM3BOJANUTH 00pa3bl OKpYXarolwero wmupa (pacTeHus, >KHUBOTHBIE,
oOuTaTeNnu MOABOJIHOTO MUpPA H T.J.); YMETh NepeiaBaTh Ha Mecke popmy, cTpoeHue
MpeJAMETa U €ro 4acTeld, NpaBUJIbHbIE MPONOPLUUU YaCTE; YMETh JOTOBAPUBATHCS U
MPUXOAUTH K OOIIEMY PEIICHHI0 B COBMECTHOM AESATENBHOCTU C MEAArOrOM; YMETh
OCYIIECTBIISITh MECOYHBIM PUCYHOK MO 00pasily W 3aJlaHHBIMH IpUEMaMHu; YMETh
JEHCTBOBATh IO CJOBECHBIM MHCTPYKLUMSIM, IO aJITOPUTMY, CAMOCTOSITEIBHO
IPOAOJKATh BBIIOJIHEHNE 33 JyMaHHON IECOYHOW KOMIIO3UILIMH; YMETh OCYIIECTBIISATh
[OLLIATOBbIIl KOHTPOJIb 33 PE3yIbTATOM; YMETh BIOMPATh IPUEMBI PUCOBAHUS IIECKOM;
OpPUEHTHPOBATHCSI B IMPOCTPAHCTBE CBETOBOIO IUIAHIIETAa W TIECOYHMIIBI; YMETh
MOJIEIMPOBaTh (BBIACIATh U OOOOUIEHHO (DPUKCHUPOBATh CYIECTBEHHBIE IMPU3HAKU
OOBEKTOB C LIENBIO PEUICHHMs] KOHKPETHBIX 3a]ad); YMETb OLEHUBATh PE3yJbTaT C
MOMOILIBIO T€Jarora; yMeTh YCTAHABIMBATh KOHTAKThl M B3aUMOJEHCTBOBATH C
MEeJaroroM; yMeThb BECTH MOHOJIOI W JHAJIOr, OTBEYaThb Ha BOIPOCHI; BIAJETh
BepOaNbHBIMU M HEBEPOAIbHBIMU CPEJCTBAMH OOLIEHUS; paCIpeAesaTh GyHKIUN U
pOJIM B COBMECTHOM AEATEIBHOCTH.

lIpeomemnvbie: BNaJeTh TEXHUUECKUMU HABbIKAMU PUCOBAHUS MEeCKOM ((popma,
CTpPO€HHE, KOMIO3UIMOHHAS Iepeaayda, MPONOpPLUHU); OCBOUTH MPUEMBI CO3JAHUS
(hoHa Ha CBETOBOM ILIAHIIETE; YMETh pa3auyaTh NPUEMbBI PUCOBAHUS IECKOM; - YMETh
pUCOBATh CTATUYHBIE [IECOYHBIE KAPTUHBI C KCIIOJIB30BAHUEM PA3JIMYHBIX IPUEMOB HA
CBETOBOM IUIAHILETE; YMETh COUYMHATh M PACCKA3bIBaTh PEAIBHBIE U BBIMBILIJICHHBIC
UCTOPUM, MOJENHMPYsl HUX Ha IMECOYHOM I0je, a TaKkkKe co3daBaTb 0Opasbl U3
KHHETHYECKOIO IeCKa.

Bmopas maaowas epynna (3-4 200a).

- TPOSBISICT WHTEPEC K TEXHHUKE IIECOYHOW aHWMAIlMU, 3HAeT IpaBuia
MOBEJICHUS TIPU pabOTe C MECKOM;

- YME€eT CaMOCTOSTEIILHO PUCOBATh MPOCTHIC N300PKCHHUSI;

- CaMOCTOSATEILHO HCITOJIB3yeT MPOCThIC TEXHWKH B PHUCOBAHUU TPOCTHIX
M300paKeHHI;

- OCBOWJI 3JIEMEHTApHbBIC MMPaBUiia BIaJACHUS TIeCKOTpadueii;

- CO3JAET PUCYHKH B TAHHOW TEXHHUKE;

- YMeeT aKKypaTHO JIeHCTBOBATH C IECKOM;

- IBIDKCHUSI TTAJTTBIIEB PYK 00Jiee YETKHE U PA3BUTHIE.

Cpeousisa epynna (4-5 nem):

- TPOSBISIET WHTEpPEC K TEXHUKE IEeCOYHOW aHWMAaIlMH, 3HAeT IpaBuia
MTOBEJICHUS TIPH paboTe ¢ IMTECKOM;

- YMEET CO3/aBaTh KOMITIO3HUITMHN U MMPOPUCOBHIBATH MEJIKUE JETAIA HCTIOIB3YIO
pa3HbIC HHCTPYMECHTHI;

- MPOSIBJISIET aKTUBHOCTH U (DAHTA3MIO B CBOCH paboTe.

Cmapwas epynna (5-6 nem):

- MPEKPACHO BJIAJICET BCEMH TEXHUKAMH TIECOYHON aHMMAITUH;



- 3HAET, YTO TAKOE TEXHUKA MYJIbTUILIMKAIIMH, 3HAET €€ UCTOPHUI0, OCHOBATENEeH
ATOM TEXHUKH;

- CBOOOJTHO BIIAJICET KaMEPOI;

- MOXET IPHUIYMBIBATh CIOKET Oy IylIero Gpuibpma;

- YMEET SPKO MPETOTHECTH TOTOBYIO PadoTYy.

2. Y4eOHbl#l IJIaH
Bo3pacm oemeii om 3 0o 4 nem

Ha3Banue Tembl KoauuyecTBO 4acoB
Jlox K 1
COJIHBIIIKO
Becénbie ppioku
Pomamxu

Ckaska 0 BOJIHE
boxbpU KOpOBKH

ITo cnegam 1mabI0HOB
Becéinble poxulLb
Kopabsuk B Mmope
Kono6oxk

Becénble karm

Mo TF0OMMBIN TOXKIUK
JlepeBbs U KyCThI
[Iecounsple npsATKU
Mumo3sl
@daHTa3uiiHas CTpaHa
HeoObIKHOBEHHBIE CJIe/Ib
JlopoxkKH U3 necka
JlackoBbI€ JIanKH
Bapexka

Y30pbI Ha IECKE
BonmieOHbIie y30phI
[Tecouek

[IaTHBIIIIKK

Kyukn

Hacpinymiku

Touku

[Tanouku
L{BeThI-1a01IKK
Tapenka ¢ 6apaHkamu
CoOJIHBIIIKO

3abop

Pr10KHM

Jlopoxku
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Koneca

Y nutouku

J1ox UK

Berep

Komnoboxk

Msauukn

Jlenb PoxxneHust KoTeHKa

CBo0OoHAs TeMa
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UTOIro
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Bospacm oemeii om 4 00 5 nem

Ha3zBanue TeMbl

KognuecTBo yacoB

3HAKOMCTBO I[GTGIZ C IIpaBUJIaMHU ITIOBCACHU A
B IICCOYHUIIC

1

«Ilecounslii BETEp»

«llecouHbIN TOKObY»

«HeoOBIKHOBEHHEIE CIIEABD)

«OTneyaTkmy

«JlOpoKKH 13 eckay

«Ileuem KYJINYUKN

«XJI0TI ¥ IUIETD

«¥Y30pbI HA MTECKE»

«MBEI e1EM B TOCTH»

«Mup un3 necka»

«YTO N3MEHMIIOCH?)

«llyremecTBre M0 NECOYHOU CTPAHEN

«llecouHbIll caguky»

«Ye 310 cien?»

«CeKkpeTbl MOKPOTO U CYXOT0 MECKa»

«MBI cTpOuM, CTPOUM»

«3a0aBHBIE OTIICYATKN

«Ilecounoe HapCTBO»

«JIecHBIE XUTETN»

«Cripsiub UTPYIIKHY»

«Yto nponano?y»

«MBbI urpaem»

«MarmuHKnY

«ITo TponMHKaM, 10 JOPOKKAM

«llecounas anruinkanusy

«Becenpie HayKu»

«I[CTCI(I/IG CCKPCTUKHN»

«Teatp NPUKOCHOBEHUI»
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«Yranaii, 4To CupsiTaHO B MECKE?»

«l"opon danTazuii»

«3BepH Ha TOPOKKAX)»

«BonmeOHbIi Ki1am»

«nyT MmenBexkara»

«3urzarny

«llecouHbIll TEHEK»

«ITon3yT 3mMenikm»

«MBI co31aeM MUDP»

«MpI CIACM B I'OCTH

«Ilecounsie IIPATKN»

«Mrpa c urpymkamm»

«Ilecounoe HapCTBO»

«byTOon»
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UTOIro
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Bospacm oemeii om 5 00 6 nem

HaszBanue TeMbl

KoandyecTBO 4aCcOB

«Ilecounslid ropoa»

-

«Most BooOpazmius»

«MpbI uccnegoBaTeINy

«Hamme HacTpoeHue»

«Mowu npy3bsi»

«CKaskmy

«MBI cTpouTEIN

«MpI IMyTCIICCTBCHHUKN

«KUBOTHBIEY

«Yramainku»

«YUEeHUKN)

«MBpbI umeM Kiam»

«JleTckuit camgy

«Hamm magomkn

«Cnenp»

«Hrpymkm»

«®Da”Tazum»

«Hame TBOpuecTBO»

«MBbI urpaem»

«Bpemena roga»

«YMenple pyYKn»

«BecHay

«PamocTtb»

«B mownckax kiamay
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10



«CrniaceHue mpuHIIECCh»

«CekpeTHbIC 3aJIaHUsD)

«Becenpie urpen»

«JleTo»

«MpI NJICM B JICC)

«MpI Urpacm C ricCKOM»

«Mog PauTanus»

«Hammm urpem»

PRk RN N

UTOIro

o
N

3. KajienaapHblii yueOHbIi rpauk

I'on JlaTa Hadana Jlata Bcero Kom-Bo Pexxum 3ansTHi
oOyueHusi | oOydeHUs OKOHYaHMS | YUYEOHBIX | y4eOHBIX
10 0o0yueHus HEeb JacoB
[Iporpamme | o IIporpamme
1 ron 3 oKTI0ps 31 mas 2023 32 64 2 3aHATHS B HEJIEIIO;
2022 rona roaa HeOeIn Jaca 8 3aHATHI B MeECHIL.
[IpomomKUTENBHOCTD
3aHSITHS:

netu 3-4 jet - 15 muH.
netu 4-5 nert - 20 MuH.
netu 5-6 jet - 30 MuH.

4. Pabouas nporpamma

Crpykrypa 3aHsaTuii (IJisi BCeX BO3PACTHBIX KATEropuii): BCE 3aHATHUS
UMEIOT OOIIYIO0 CTPYKTYPY, HAMOJHIEMYIO Pa3HbIM COJIEPKaHUEM B 3aBUCHUMOCTH OT
TEMBbI 3aHATHUS.

Yacts 1.
MEXy JCThbMHU.

OCHOBHBIE MPOLEAYPHI: PUTYaJ MPUBETCTBUS, UTPHI — PA3MUHKHU.

Yactpe 2. OcHoBHas. Ha OCHOBHYIO0 4acTh NMPUXOAUTCS OCHOBHAsS CMBICIOBAs
Harpy3ka BCEro 3aHATHs. B Hee BXOIAT yHpaKHEHHUS W WIPHI, HaNpaBJICHHBIC Ha
Pa3BUTHE YMOLMOHATBHO-TMYHOCTHOM U MIO3HABATEIBHOM cdep pedeHKa.

OcHOBHbBIE TPONEAYpPHI: TECOYHAsi Tepamnus, PUCOBAHHE IMECKOM, HUIPbl U
YIPaXXHEHUSI HAa PA3BUTHE MBIIUICHUS, BHUMAHUS, MaMsTH, UTPbl HA pPa3BUTHE
HaBBIKOB OOIIICHHMS.

Yacte 3. 3aBepmaronias. OCHOBHBIE 1I€JIM: TMOJBEICHUE HTOra 3aHATHS,
CO3JaHMEe Y Kaxkaoro peOeHKa 4YyBCTBA TMPUHAMICKHOCTH K Tpymnme u
3aKPETUICHUE TTOJIOKUTEIHHBIX IMOIIMKM OT paOOTHI HA 3aHSITHH.

Bronnas. llenp — yCTaHOBKA SMOIIMOHAJIBHOTO  KOHTAKT
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Bo Bpems pucoBaHUs MECKOM 3aTEMHSETCS OCBELIEHUE, 3TO MO3BOJISET AETAM
Jierye U rIy0ske MoTrpy3uThCsl B CKa30UHYI0, TAMHCTBEHHYIO aTMoc(epy, cTaTh Oojee
OTKPBITBIM HOBOMY OIIBITY, IO3HAHUIO, PA3BUTHIO.

TeMbl M300pa3UTENbHON ACATETBHOCTH MOTYT MEHATHCS, JOTOJIHITHCA B
3aBUCUMOCTH OT BOOOpaXEHHsI U TBOPUECKOTO 3aMbIcia pedeHka. i1 opranuzanuu
00pa30BaTeNbHON ACSITENTFHOCTH HEOOXOAMMO COOTBETCTBYIOIEE O0OOpYIOBaHUE —
CBETOBOI CTOJI CO CTEKJIOM MJIM CBETOBOHM OOKC, wun riaHmeT pazmepoM 50 x 30 ¢
IMOCBETKOM.

Jlnst pucoBaHusl UCHOJIb3YETCS MENKU Oelnblii mecok. B mpoiecce o0yyeHus
JIOIIKOJILHUKH y4aTcsi GOpMYyIMPOBATh 3aMbICET U YACPKUBATH €ro HA MPOTKEHUU
NeSTEIbHOCTH; OLIEHUBATh CBOU PUCYHKHU M Pa0OTHI APYTUX JACTEH, OTMEYasl PU ITOM
UX KauecTBO, COJEpkKAHUE, COOTBETCTBUE JACHCTBUTENBHOCTH, 3CTETHUYECKYIO
PUBJIEKATEIbHOCTb.

JIns BOILTOIIEHUS KaXA0T0 3aMBbICIIA HCTIOJIB3YETCS ONPEAECIECHHOE KOTUYECTBO
MecKa, BBIJIEISAETCS HEeHTpalbHas (urypa, 3aiyMaHHas peO€HKOM, OCTaJIbHbIE JETaIH
IIPOPUCOBBIBAIOTCS JIONOJIHUTENBHO. J[00aBisisi TOPCTH mMecka, AETH yyaTcs AesaTh
PUCYHOK TEMHBIM, SIPKUM WJIH, YOUpas JIMIIHEE, CBETIIBIM, MPO3PAYHbIM, MBITAIOTCS
IIepeIaBaTh B PUCYHKE CBOE HACTPOECHUE, YyYBCTBA U MBICIIH.

JUiss mpumaHus 1UBEeTa HM300pa)KEHUIO MCIOJIb3YETCsl IBETHOM IECOK B
3aBUCUMOCTH OT TEMbl H300pa3UTENBHOU AESITENBHOCTH WM JIETCKOTO 3aMbICia,
HarpuMep "30J10Tasg OCeHb'" - MECOK KENTOro 1BeTa, ""JIeTHui jgec" - Mecok 3eJIeHO0ro
nBera, "Mopckue oburarenu" - ronyooi u/mnu curuii u T. 1. Ho "packpammBats"
TaKUM 00pa30M PHUCYHOK IeJIecoo0pa3HO B KOHIIE OOY4YEHUs, KOTJa JOUIKOIbHUKU
MOJIHOCTBIO OBJIIAJICIOT TEXHUKON PUCOBAHUS IECKOM.

Kaxmas BcTpewa ¢ A€TbMH B M30CTYAUU COCTOUT W3 MOATOTOBHUTEIBHOM,
BBOJIHOM, OCHOBHOM M 3aKJIIOYUTEIILHOM YyacTen.

B moaroroBUTENnbHOM 4acTH MPOBOIATCS YIIPAXKHEHHUS JUISl PA3BUTHS MEJIKOU
MOTOPHUKHU, HAOIIOAATEIIBHOCTH, MOJTOTOBKA PYKH K PUCOBAHUIO, TICUXOTMMHACTHKA
Ha pa3BUTHE SMOLMOHAIILHOU cpepbl, BHUMAHUS, MAMSITA U BOOOPaKEHUSI.

BBoaHas 4acTe NmpeaycMaTpuBaEeT HCMOJIb30BAHUE XYJIOKECTBEHHOTO CIIOBA;
MIPOBE/ICHKE UTP JJIs IPUBJICYEHUSI BHUMaHUSA IeTeit; Oeceny no teme. [legaror moxxer
noaHTa3upoBaTh € AETHbMHU O TOM, KTO M YTO Oy€T PUCOBATH, KaKue (DOPMBI, IITPUXHU
CTOUT UCIOJIb30BATh.

OcHOBHas 4acTh - HEMOCPEICTBEHHO paboTa ¢ MecKoM 1o Teme. BaxkHyto poib
MPU 3TOM WIPAET MY3BIKAIBHOE COMPOBOXKACHHE. My3blka MOAOMPACTCS C YYETOM
TEMATUKU WU 3BYYUT HA MPOTSHKEHUU BCEUM NeITeNbHOCTH. Tak, megaror MOXET
HCIOJIB30BaTh MPOU3BEACHU Kiaccnueckor my3biku [1. YalikoBckoro, B. Monapra,
A. BuBampmu, U. baxa, ®@. Illonena, P. IllTtpayca, K. JleGroccu; 3ammcu 3BYKOB
npupoabl (BOAHOW CTHUXWH, 3BYKOB CaJOB, IKYHIJIEM, TPOMUYECKUX JIECOB).
OO0s3aTenbHbIM  SBASIETCA TpoBeAeHHE (PU3KYIbTMUHYTKHA (dyepe3 15-20 mMuH B
3aBUCUMOCTH OT (PU3UUECKOTO COCTOSTHUSI BOCTUTAHHUKOB).

3aKIroyuTeNbHAs YAaCTh MPENO0JIaracT aHallu3 A€ThbMU CBOUX padOT U PUCYHKOB
TOBApUILEH; PACKpBITHE TBOPYECKOro 3ambicia. [locine mnoaBeneHus WTOIOB
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oOpa3oBaTeIbHON JCATEILHOCTU JeTcKhe pabdoThl ¢oTorpadupyrorcs. B KoHie
oOy4eHHS U3 JTy4IuX padboT opOopMIISIOTCS BUACOPAOOTHI.

Hcnonp3oBanne TieCKa B HM300pPa3UTEIBHON NIEATEITBHOCTH WMEET PsifT
npeumyiecTB. [lecok maeT neTsM BO3MOXKHOCTh U3MEHSTh TBOPUYECKHUNA 3aMBICEI TI0
XOJly CO3JaHMS M300paKEHUs, UCIIPABIIATh OIMNOKH, a TJIABHOE - OBICTPO JOCTUTAThH
’KEJIaeMOT0 pe3yJbTaTa. TeXHHKa PUCOBAaHUS MECKOM XOpOoIla TeM, YTO B MPOIIECcCe
NESTETPHOCTH MOKHO H3MEHUTh PHUCYHOK, HApHCOBATh HOBBIM, IOMOJIHHUTH €TI0
JeTalsIMU, TePOSIMHA U T. . Pucys meckom, He HaJO KIaTh, KOTJIAa OH BBICOXHET, HE
HaJI0 TIOJIb30BAThCS JIACTUKOM.

4.1. KanengapHo-TteMaTu4yecKoe MJIaHMPOBaHHUE

Bo3pacm oemeii om 3 0o 4 nem

Tema IIporpammMHoe conep:kanue
OkTs0pB
Jloxuk [lo3HakoMuTh JAeTel € HETPAJIULIUMOHHON H300pa3UTEIbHON TEXHUKOU
pucoBanue neckom Ha croine. [lokasare npuéM pHCOBaHUS TOYEK U
KOPOTKUX JIMHUN. CHATh TOHYC JIa/I0HEH.
CounHpbIKO Yuute pucoBaTh pebpoMm safoHu Kpyr. Ilampnamu pucoBath JIydyuKd

IPCPLIBUCTBIMU n CIIIOIIHBIMU. Cusarue IICUXOSMOIIMOHAJIBHOT'O

HaIIPAXKCHHA.

Becénbie ppiOkn

Yuute nepenaBath 0oOpa3 peIOKM C MOMOIIBIO OTIEYaTKa pedpa JiaZoHU
JOPUCOBBIBAs MATBLIAMH XBOCT M IUTABHUKH.

Pomaniku

Y4uTh ¢ TOMOIIIb MATBIEB PUCOBATH IIBETHI (POMAILIKH )
HanocuTh mTpUXW W JIMHUW, PUTMUYHBIMHU JIBYDKCHUSMHU. [lomoripio
Pa3HBIX CTEKJISTHHBIX KAMEIIKOB YKPACHUTh IIBETHI.

Cka3ska o BOJIHE

3aKp€HI/ITI> YMCHHUEC NaJIbIaMH PYK pUCOBATb BOJIHUCTLIC JIMHUU. Hanocurts
putMuuHble WTpUXU. CHATH 3MOLMOHAJIBHOE HamnpsbkeHue. Pa3BuBarh
(haHTa3u10, HHTEpEC.

boxbpu KOpOBKH

pra)KHSITL B PUCOBAHUH ITAJIbLIaMHU. Yauth PaBHOMCPHO HAHOCUTH TOYKHU
Ha BCIO ITOBEPXHOCTh NPEAMETA.

Ilo ciemam
11a0JIOHOB

COBepIHCHCTBOBaTI) YMCHHUEC 1 HABBIKH B CBO60)1HOM OKCIICPUMCHTUPOBAHHUU
C IICCKOM.

Becénble poxuibl

[Iponomkarh 3HAKOMUTH C HETPAAUIIMOHHOW M300pa3UTEIHLHON TEXHUKOU
pUCOBaHUsA IIECKOM TNaJbl[aMU, BCEH JAJOHBI. YYUTb HAHOCHUTH
PaBHOMEPHO pa3UYHbIE JIMHUU (TIPSMbIE, U3BUIIMCTHIE, KOPOTKHUE). YUUTh
nepeaaBaTh B pUCYHKE LIETIOCTHBINA 00pa3, 3aKpenuTh YMEHUE PaBHOMEPHO
HaHOCUTBb ITecoK. CHATHE TOHYCA KHUCTEH PYK.

Hosiopb

Kopabank B mope

3aKkpenuTh YyMEHHE pPHUCOBaTh pa3IM4YHbIE JIMHUM, pPEOpPOM JIaJ0HWU,
yKa3aTeJbHBIM NajbleM. Pa3BuBaTh 4yBCTBO KOMIIO3HUIIUH.

Komo6ok

Y4uTh 1OpUCOBBIBATH KAPTUHKY C KOJIOOKOM (E0YKU, JOPOKKY, 3a00PUHK)
Pa3BuBaTh BOOOpaskeHHE, TBOPUECTBO.

Becénbie kamu

YopaxHaTh B puUcOBaHMM 00O€uX pYK OJHOBpeMeHHO. Pa3BuBaTh
koopauHanuto. IIpomomkars 3HAaKOMUTB C BpemMeHaMu rozaa. Pa3BuBarb
4YBCTBO PaJOCTH, yCIIeXa.
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Mot 1roOUMBIIA
IO ITUK

[Ipomomkarh 3HAKOMUTH JAETEH C HETPATUIMOHHOW H300pa3UTeIbHON
TEXHUKOW PHUCOBaHMUS IECKOM Ha crekie. Iloka3ars mpHeMbl NOJTy4eHUs
TOYEK U KOPOTKMX JIMHUN. YUUTh PUCOBATH TOKAMK U3 Ty4EK, IIepeiaBasi ero
XapakTep (MENKHH, KaleJbKaMu, CHUJIbHBIN JIMBEHb, UCIOJIB3YS TOYKY H
JIMHUIO KaK CPEACTBO BBIPA3UTEIBHOCTH.

JlepeBbs U KyCThbI

[Iponomkarh 3HAKOMHUTh C HETPAAUIIMOHHOW W300Pa3uUTEILHON TEXHUKOU
pUCOBaHUS MECKOM Malbl[aMH, BCEH JTaJOHbIO. YUUTh HAHOCUTH PUTMUYHO
W PaBHOMEPHO pasJInyHbie JHUHUM (MIPSMBIC, H3BWIMCTHIC, JJIUHHEIC,
KOPOTKHE).

Ilecounsie IpATKHU

3aKpenuTh YMEHHE PaBHOMEPHO HAaHOCUTH Necok. CHATHE TOHyca KUCTEH
pyk. Pa3zButue TakTUIBLHON 4yBCTBUTEIBHOCTH, 3PUTEIIBHOTO BOCHPUSITHS,
MPOJOJIKATh 3HAKOMUTD JIETeH ¢ JOMAIIHUMHU KUBOTHBIMU (KOIIKa, co0aKa,
CBUHbS, JIOIIA/Ib, KOPOBA, KO3a, YUUTh IOJIPAKATh UX I0JIOCY.

Jexadpnb

MI/IMO3BI COBepHICHCTBOBaTB YMGHI/IC pI/ICOBaHI/ISI IIBETOB MHUMO3bI IIAJIBIIAMHU.
3aKkpenuTh 3HAKOMbIC MPUEMBI pUCOBaHHUS. Pa3BHBaTh TBOPYCCKHUE

CIIOCOOHOCTH.
®danTaszuiinas CoBepIlIeHCTBOBaTh YMEHHE U HABBIKH B CBOOOJIHOM PHCOBAHHMH C IIECKOM.

cTpaHa Pa3BuBath panTazuio, uHTepec. CHATHE SMOIMOHAIBHOIO HAIPSKEHUSL.
HeoObikHOBeHHBIC | Pa3BUMBaTh TAaKTHIBHYIO YYBCTBHTEIBHOCTH, YYHTh HMHUTAIMHM CJICIOB
CJICObI KHNBOTHBIX, pa3BI/IBaTI> BOO6pa)KeHI/IC.

HOpO)I(KI/I 3 1II€CKa

HayuuTte pnereii pucoBaTh KapThl, CXEMbI, pa3BUBaTh BOOOpa)KEHHE,

daHTa3mI0.

JIackoBbI€ JanKu

CHATHE HaNpsHKEHUSI, MBIIMICYHBIX 32KMMOB, CHUKEHHE arpecCUBHOCTH,
pa3BUTHE YYyBCTBEHHOT'O BOCHPHSTHS, TaPMOHH3AIMA OTHOIICHUN MEXIY
peOEHKOM U B3POCIIBIM.

Bapexka

CaMOCTOSTEIIFHO UCIOJIB30BaTh 3HAKOMBIE TEXHUKH. BoOCHHTHIBATH
OMOIHNOHAJIbHYIO OT3bIBYMBOCTD. Pa3BuBath KOOpAWMHAIIWIO ABUXKCHUS PYK.

Y30psI Ha necKe

Y4uTth prcoBaTh CTIKOH, JEPEBSIHHOMN MaTOYKOH Y30phI Ha MIECKE, Pa3BUBAThH
BoOOpaxkeHue, (haHTa3mIo.

BomnmeOHbie Pa3BuBaTh accolMaTHUBHOE MBIIUIEHHE, BooOpakeHHe. BocnuThiBaTh
y30pbI JKEJIaHUE CO3/1aBaTh UHTEPECHBIC OPUTMHAIBHBIE KOMIIO3UIIMH U3 IECKA.
SuBapnb
ITecouex BbI3BaTh MHTEpEC K PUCOBAHMIO MECKOM. O3HAKOMHUTBH JE€TEH C TEXHUKOH
pUCOBaHMSI TIECKOM. BBISBUTH ypOBEHb BIAJEHHUS H300pa3UTEIbHBIMU
YMEHUSIMH. BocnuTbIBaTh CaMOCTOSITETBHOCTH B BBIOOpE peEIICHUs
IIOCTABJICHHOW 3a/1a4H.
IIaTHBIIKH VYuurth nereil npoBOIUTh YETKHE MATHA IIPU TOMOLIN 00enXx pyk. Pa3BuBath
qyBCTBO (opMbl U puTMma. HalmoneHue 3a meaaroroM, MHOTOKpPaTHOE
ITOBTOPEHUE MOJYYECHHBIX HABBIKOB.
Kyuxn ITo3HakoMuTh eTeit co cnocoboM crpebanus necka B Kyuku. Habmonenue
3a Me1aroroM, MHOTOKpaTHOE MOBTOPEHUE NOJIYYEHHBIX HABBIKOB.
Hacpimymku [Ipuydats ngereil HaOupaTh NECOK B KyJaK M ChIIAaTh €ro CTPYHMKOM.
BocnuThiBaTh akKypaTHOCTh B padoTe.
®eBpaib
Touku BrI3BaTh MHTEpPEC K PUCOBAHUIO MEeCKOM. O3HAKOMUTH JIE€T€H C TEXHUKOU

pUCOBaHUA KOHYHMKOM IIaJbICB. BrisaButh YPOBCHBb BJIaACHUA
I/I306paSI/ITeJ'IBHLIMI/I YMCHUAMU. BocnuteiBaTe  cCaMOCTOSITEIHHOCTE B
BBI60pC PCIICHUA MOCTaBJICHHOM 3aJa4u.
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ITamouku

YuuTth Aetel MpoBOIUTH YETKUE MPSIMbIEC TUHUH B 33IaHHOM HAIIPaBJICHUN
pH nomouy obeux pyk. Pa3suBath uyBcTBO (hopMbl 1 putMa. HaGmonenue
3a 1e/1aroroM, MHOTOKpaTHOE NOBTOPEHHUE MOJIYYEHHBIX HABBIKOB.

LIBeThI-n1aM0MIKH

O3HaKOMUTH JIeTell ¢ HOBBIM BHJIOM PHCOBAaHHS Ha IECKE — PHCOBaHUE
JalloHbI0.  3aKpeIUIsITh YMEHHE pUCOBaTh MajblEM U  JaJ0HbIO.
BocnuTeiBaTh akKypaTHOCTh B Ipoliecce BbIMOJNIHEHUs: padoTsl. [IpocMoTp
POJIMKOB TECOYHOW aHMMaluh. BoCHHUTHIBaTH YyBCTBO HACIAXKACHUS OT
PE3YJIbTAaTOB CBOEH PabOTHI.

Tapeinka ¢
OapaHKaMu

Y4uuth pricoBaTh KPYrd HYKHOTO pasmepa. Pa3BuBaTh KOMOWHATOPHBIE U
KOMITO3UIIMOHHBIE yMEHMs. BOCHHUTHIBaTH aKKypaTHOCTb B Ipoliecce
BBITIOJIHEHUS pa0OTHI.

Mapt

COJIHBIIIKO

[Ipomomxkare oOyueHue aereil paboTaTh B TEXHUKE PUCOBAHUS TECKOM:
MajbleM M HECKOJIbKMMHU NaJbllaMH OJHOBPEMEHHO. Pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY pyK. BocnuThiBaTh caMOCTOSITENIBHOCTb B BbIOOpE peEIlIEHUs
MIOCTABJICHHOM 3aa4H.

3abop

[Ipuydarb HPUMEHATH HECKOJIBKO  TEXHUK
nzobpaxxenue. Pa3BuBaTh  TBOpYECKOE  MBILUICHHE.
AKKYpaTHOCTb B IIPOLIECCE BHIIOIHEHUS paOOTHI.

COBMECTHO, IOBTOPSA
BocmurteiBaTth

Pr10ku

Hayuuts nereit HoBoMy crioco0y - OTHEeYaTOK JIaJ0HH. 3aKpeIUIsiTh yMEHUE
JeTe mpu MOMOIIM JaJ0oHEe co3/laBaTh HyXHbIe 00pa3bl. BocnuThiBaTh
CaMOCTOSITEJILHOCTh B paboTe.

Jopoxku

[Ipuydats NpUMEHATH HECKOIBKO TEXHMK COBMECTHO. Pa3BuBarh
TBOpUecKoe MblluieHHe. HabmoneHue 3a megaroromM, MHOTOKPAaTHOE
ITIOBTOPEHUE MOJYYECHHBIX HABBIKOB. Pa3BUBAaTh BHUMAHUE.

Anpesnb

Komeca

Y4uTh COCTAaBIATH U300paKEHUE KOJIEC U3 3HAKOMBIX MPOCTHIX (OPM IISITHA.
[Ipomomxkare paboTy MO 3aKpeNJeHHUI0 3HAHWHA, YMEHMH M HaBBIKOB B
TEXHUKE pHCOBAaHUS KOHYMKOM TMajiblla. BOCHOUTBHIBaTE  4YyBCTBO
YJIOBJIETBOPEHHUS OT PE3YJIbTAaTOB PadOTHI.

Viurouku

3aKkpemisaTh yMEHHE pUCOBaThb KPYTd W CHUPAIU HYKHOTO pasMmepa.
BocnuThIBaTh aKKypaTHOCTh B IPOLIECCE BHITOJIHEHHSI pa0OThI.

Hoxauk

[Iponomxarh yunTh paboTaTh B TEXHMKAX PHCOBAaHUS MECKOM Ha CTEKJIE:
NaJIbLEM, OJHOBPEMEHHOE UCITOJIb30BAHNE HECKOJIBKUX ITAJIBLIEB, OTCEUEHUE
nuiiHero. BocnuThIBaTh  CaMOCTOSATENBHOCTH B BBIOOpE  pelleHus
IIOCTaBJICHHOM 3aa4H.

Berep

3akperuIsaTh yMEHuEe JAeTel NpHW TMOMOIIM JIaJlOHEH Co37aBaTh HYKHBIC
o0Opa3el. BocuTeiBaTh caMOCTOSITENEHOCTH B pabote. IIpocMoTp ponukoB
IECOYHOH AHUMaIllun. BocnuteiBath YYBCTBO HACIIAXXACHUA OT pE3YJIbTATOB
CBOCH paboTHL.

Maii

Kono6ok

[Ipogomxarh 3aKkpeIuIsiTh yMEHHME pPHUCOBaTb KpPYTH HYXKHOTO pa3Mepa.
Pa3BuBaTh KOMOHMHATOpHBIE M KOMIO3MIIMOHHBIE yMeHUsS. BocnuthiBaTh
CaMOCTOSITEJIbHOCTh B BBIOOPE pellIeHHs TOCTaBICHHOM 3a/1auu.

Msauku

3aKperusiTh YMEHHE PUCOBATh KPYTH C HMCIOJIb30BAaHUEM JICKOPATHBHBIX
9eMEeHTOB. Pa3BuBaTh KOMOMHATOpHBIE M KOMIIO3UIIMOHHBIE YMEHHUSI.
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO HACTAXKICHUS OT PE3YJIBTATOB CBOCH PabOTHI.

Jlenp Poxxaenus
KOTEHKA

3aerHJ'I}ITB YMCHUC paGOTaTB B TCXHUKAX PUCOBAHUA IMECKOM Ha CTCKIIC:
najableM, OMHOBPEMEHHOC NCITOJIb30BAHNE HECKOJIbKUX MaJIbIIEB, OTCCUCHUEC
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JIUIIHETO. BocmuTeIBaTE  CaMOCTOSTEIILHOCTL B BI:I60p€

TIOCTaBJICHHOM 3aJa4u.

peLIeHus

CBoOoHas Tema

YTOYHUTH NPUOOpPETEHHbIE HABBIKK JIeTe B pHCOBaHHHU. BocmuThIBATH
AKKYPaTHOCTh B IPOIIECCE BHIMOIHEHHS paOOTHI.

Bospacm oemeii om 4 00 5 nem

Tema

HpOFpﬁMMHOQ coaepikaHue

OkTs10pB

3HaKOMCTBO JIeTEN
C IpaBUJIAMHU
MOBEICHUS
B IIECOYHHIIE

- MpUBETCTBHUE «JlamomKkmy

Lenp: pa3BUBaTh CIUIOYEHHOCTH JIETEH

- yIpakKHEHHUE « 3APaBCTBYH, MIECOK)

[lenb: 3HAKOMCTBO JIETEH C MTECKOM, €0 CBOMCTBAMHU.

- urpa «MHTepBHIOY. Llenb: pa3BUBaTh HABBIKU OOIICHUS JACTECH

«ITecounsrit - nnpuBercTBUe «UyTKNE pyKu»
BETEP» Llenb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATENBHOCTD IETEH
Vnpaxunenue «llecounslii Berep». Llenb: yuuTs neren ynpasisTh BIOXOM U
BBIJIOXOM JIJIS1 PUCOBAHUS HA CBETOBOM CTOJIE
«IIecounsbrit - npuBeTCcTBUE « CHEXKHBIA KOM)
TOXKIb» Ilenb: yuuth feTeil TOBOPUTH NPUATHOE APYT APYTY
- ynpaxHeHue «llecounsii nmoxap». Llenb: peryisnus MBIIIEYHOTO
HanpsDKEeHUs, pacciaabiaeHus, U3yuyeHHe TEXHUKU PUCOBAHUS ITECKOM.
- urpa «Ckaska Penka»
[lenb: yuuTh J€TE CHUMATh BHYTPEHHEE HANIPSHKCHUE
«HeoObIkHOBEHHBIE | - TpUBETCTBHE: «Pamxyray
(9 (11308 [lenb: yuut neTei yCTaHaBIMBATh TAKTUIIbHBIA KOHTAKT
- ynpaxxHeHue «HeoObIKHOBEHHBIE CIIEbI»
Llenb: pa3BUTHE TAKTUIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOPaXKEHUS
- urpa «Hactpoenune» llenb: yuyuTh cO37aBaTh IO3UTHBHOE HACTPOCHHE
JEeTEN
«OtneyaTkn» - npuBeTcTBUE: « COTHEUHBIE JTYUUKN»

[lenb: pa3BUTHE CIUIOYEHHOCTH JI€TEN

-ynpaxkHeHue «OTmneyaTkuy

[lenb: pa3BUTHE 3pUTENIBHOTO U TAKTUILHOTO BOCHIPHUSTHS

- urpa «lIlogapu ynbeiOky» Llenb: yunTh peO€HKa CIPaBIsATHCS C TPYCThIO

«J1opoKKH U3
IIECKay

- npuBetcTBUE: «Pagocte»

Ienb: Pa3BuBaTh HAOIIOMATEIHLHOCTD JICTCH

- ynpaxxHeHue «J{opoxku u3 necka»

Ilenp: yunuth nered Jnenarb JOPOKKM M MCIOJIB30BaTh MX B HMIPOBOU
JIeITeIIbHOCTH

- urpa «IIpencrasn ceOs». Llenb: co3manne MO3UTUBHOTO HACTPOCHUS IETEH

«Ileuem
KYJTHYUKI»

- npuBercTBUE: «Pagyray

Lenb: yuutsb nerel ycTaHaBIMBATh TAKTUIIbHBINA KOHTAKT

- ynpaxkHeHue «lledem Kymmuukw». Llenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY
PYK, GOpMHUPOBATh NpEJCTaBICHUE 00 M3MEHYMBOCTH (HOPMBI IecKa

- urpa «JlackoBoe nums» Llesb: pa3BUTHE YyBCTBA TOBEPHS APYT K IPYTY

«XJI0II ¥ IIIJIETD

- IPUBETCTBUE: «3JIOCTH»

[1enb: 3HAKOMCTBO C 4yBCTBOM 3JI0CTh M KaK €ro Ipeo0JIeBaTh

- ynpaxHeHue «Xion u nuiem». Llens: pa3BuBaTh MEIKYH0 MOTOPUKY PYK,
pa3BUBATh TAKTUIILHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD JETEH

- urpa «PucyHok». Ilenb: yuuTh 1eTel aleKBaTHO BbIpAXaTh CBOM SMOLIUU
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Hosiopb

«Y30pBbI Ha TIECKE»

- npuBercTBue: «Pagocte»

Ilenb: pa3BuBaTh HAOIHOAATEIBHOCTD AETEH

- yIpaXHEHUE «Y30pbl Ha mecke». llenb: yuyuTh AeTel puUcOBaTh CBOE
HACTPOEHUE Ha IEeCKe, Pa3BUBaTh BOOOpaKeHUE

- urpa «CounHEeHue CKa3Km»

[lenb: pa3BUBaTh YMEHHUE BBIPAKATh CBOE YMOLMOHAILHOE COCTOSIHUE

«MpbI eieM B
TOCTH»

- npuBerctBue «CosHeuHble Jydukn» Llenb: pa3BuUBaTh CIUIOYEHHOCTh
nereu

- ynpaxHeHue «Msbl eneM B roctu». Llens: pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX
IPEeJCTaBICHNUH, OPUEHTHUPOBKA HA TIECOYHOM JIMCTE

- urpa «O03bIBAIKI»

Ilesb: yuuTh JeTeil BHIILIECKUBATh THEB, pa3BUBATh IPYKECKUE OTHOUICHHUS

«Mup u3 necka»

- npuBeTcTBUE «JlamommKm»

Llenb: pa3BUBaTh BOOOpaKEHUE IETEH

- ynpaxHenue «Mup u3 necka» Llenb: mo3HaTh BHYTPEHHUI MUP peOCHKa,
pa3BUBATh TAKTHIBHYIO CTHMYJISIIUIO

- wurpa «BsaumoortHomenusr» llenb: ¢opMupoBaTh NO3UTHUBHBIE U
MOpAJIbHBIC TIPE/ICTABICHUSI 00 OTHOIICHUSIX

«Yro
W3MEHUIOCH 7

- npusercTBue «Pangyra»

Ilenp: yunuth nerell yCTaHABIMBATh TAKTUIIBHBINA KOHTAKT

- ynpaxxsHeHue «4To U3MEHWIOCh?»

[lenp: yunuth nereld KOHIEHTPUPOBATh BHUMAHHE

- urpa «Xyxoka» Lenb: yuuTh 1eTei ObITh MeHee 00U UUBBIMU.

«IIyremecrBue 1m0
IIECOYHOU CTPaHE»

- IpuBeTCTBUE «YyTKHE pyUKN»

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOKENATENBHOCTD JI€TEH

- ynpaxHeHue «lIlyremecrBue mo mecounou crpaHe» llens: pa3BuBathb
TaKTUJIbHBIE OLYILEHUS, pa3BUBaTh YMEHUE IEHCTBOBATh 10 HHCTPYKLIUU

- urpa «J{obpoe KMBOTHOE»

Ilenb: momMoYb JETSM HUCTPATUTh HAKONUBUIYIOCSA JHEPIHI0 BO BpeMs
3aHSTHUS

«Jlopoxka u3
IIECKay

- IPUBETCTBUE «3J0CTHY»

[lenb: yunuTh 1eTEN KOPPEKTUPOBATH CBOKO arpeCCHI0

- ymnpaxHeHue «Jlopoxkka u3 mnecka» Llenb: pa3BuBaTh TaKTUIbHBIE
OIYIICHUW, YYUTDh BBICTPANBATh KOMIIO3MIINHU HA IICCKE

- urpa «BepHuce B Kpyr»

L[CJ'II)I YYUTH I[eTeﬁ CHUMATH OMOIMOHAJIBHOC HAIIPSAKCHUC

«llecounnIit
CaIuK»

- npuserctue «Panyra»

[{enp: mpoIOIKATE YYUTh AETEW YCTAHABINBATH TAKTUIBHBIM KOHTAKT

- ynpaxHeHnue «llecounslii caauk»

[enb: pa3BUBaTh BHUMaHKUE, BOOOPAXKEHUE, METIKYIO MOTOPHUKY PYK

- urpa «I'masa B riaza»

[{enp: pa3BUBaTh B JETSAX YYBCTBO AYMIIATUH, HACTPOUTH HA CIIOKOWHBIN JIa]T

«Yeti oTo cien?»

- npuBeTcTBUE: «COIHEUHBIE TyUUKN»

[enb: pa3BUBaTh CIJIOUEHHOCTD JETEH

- ynpaxxnenue «Yeit ato cnen?» llens: pa3zpuBaTh BHUMaHKE, peUb JI€TEU

- urpa «/lenb poxaenue» Llenb: yauTh nqeTeit CHUMATh pa3ovyapoBaHue, 1aTh
JIETSIM BO3MOKHOCTb BBICKA3aTh BCE CBOM OOMJIbI

Jexadpnb
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«CekpeTbl MOKpOTo
U CyXOT0 IecKa»

- npuBeTCTBUE « CHEXHBIN KOM)

[lenb: y4uTh neTeil TOBOPUTH APYT APYTY NPUATHOE

- ynpaxkHeHue «CeKkpeTbl MOKPOIo U cyXoro mnecka» Llens: ctumynupoBath
BHHUMAaHUE, YYUTh I€TCH CPaBHUBATh, pa3BUBaTh MOTOPUKY PYK

- urpa «Tyx, Tyx»

[lenb: y4uTh J€TCH CHUMATh HETATUBHOE HACTPOEHUE, pa3BUBATh pPEUb

«MBsI cTpoumM,
CTPOUM»

- nnpuBeTcTBUE «UyTKNE YUK

Ilenb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATENBHOCTD 1E€TEH

- yrpaxHeHue «Mbl CTpPOUM, CTPOUM»

Ilenb: yuuTh CTPOUTH U3 IIECKA, Pa3BUBATh PEUb, BOOOPAXKEHHE

- urpa «3aiuuku» Llenb: yuutp nereil 3aaepkuBaTb BHUMaHUE JETEl Ha
Pa3sHOOOPa3HBIX MBILIIEYHBIX OILYIIEHHUSIX

«3ab0aBHbBIE
OTIEYATKUY»

- npusercrBue «Panyra»

Llenb: yuuTh netell ycTaHaBIMBaTh TAKTHIIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxxHeHue «3a0aBHbIE OTIEYATKU»

Ilenb: pa3BuBaTh IHpeAcTaBiIeHUE OO0 W3MEHYMBOCTH (OPMBI TIECKa,
pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpaXKEHHE, MEJIKYIO MOTOPUKY

- urpa « [lonpocu urpymky»

Lenb: yunuth nereit 3pGekTUBHBIM crioco0am oO0IIeHus

«llecounoe
apCTBO»

- npuBeTcTBUE «PagocTey

[lenb: pa3BuBaTh HAOIIOAATEIBHOCTD AETEN

- ynpaxsHenue «Ilecounoe napcrso»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK, BHUMAHUE

- urpa «/Ipa 6apana» llenb: yuuTh geTeil CHUMaTh HapsKEHUE, 3J10CTh

«JlecHbIE XUTEIN

- IPUBETCTBHUE «3IIIOKa»

Llenb: yunthb nereit ObITh BHUMATEIbHBIMU JPYT K APYTY

- ynpakHeHue «JIecHbIe KUTeIn»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHJIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, CIIyXOBYIO MTAMSTh
- urpa «Kopabnuk»

L{enb: yunTthb nereit ObITh YBEpEHHBIMH B ce0e, He OOSIThCS CTPaXxoB

«Crpstupb
UTPYLIKN

- npuBeTCTBUE « CHEKHBIA KOM»

Ilenp: yuuTh 1eTer rOBOPUTH APYT APYTY IPUATHOE

- ynpaxxHeHue «Crpsub UTPYLIKN»

Llenb: pa3BUBaTh BOOOpaKEHUE, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK

- wurpa «Hangu cBoro mapy» llens: yuuTep gered  CHUMATh
OMOLIMOHAJIBHOE HaIpPsKCHHUE, pa3BUBATh BHUMaHUE

«Yto mponano?»

- IPUBECTCTBUC «ConHeyHnlie JIYYUKW

Llenb: pa3BUBaTh CINIOUEHHOCTH JETEH

- ynpaxxHeHue «4rto npomano?»

Llenb: pa3BuBaTh BHUMaHUE, HAOIIOJATEILHOCTD, TAMATh

- urpa «/Ipyroe >kxnuBoTHoE»

[lenb: yuuTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH MOHUMATh 3MOLIMOHAIILHOE COCTOSIHUE
APyroro 4€jI0BC€Ka, pa3BUBATh KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU

«MsI urpaem»

- nnpusercTBue «Panocte»

[lenb: pa3BuBaTh HAOIHOAATENBHOCTD AETEN

- ynpaxHeHue «Msbl urpaem» llenb: pasBuBaTh IIPOCTPAHCTBEHHBIE
IIPEACTABIICHUS, ODUEHTUPOBATHCS «HA IIECOYHOM JINCTKE

- urpa «MaseHbKOoe IIPUBEIECHUE»

[enb: y4uTh AeTel BBILJIECHYTh B IpUeMIIEMON popMe HAKOIUBIIHICS THEB

SAuBapnb

«MaruaKn

| - mpuBercTBHE «3MOKa»
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Llenb: mpomokaTh yUYuTh JeTel ObITh BHUMATEIBHBIME JPYT K APYTY

- ynpaxsHeHne «Mammuku» lLlenp: pa3BuBaTh BHUMaHHUE, MBILUICHUE,
IIOBTOPUTH IIPABUJIA JOPOKHOIO JIBHKECHUS

- wnrpa «Kommmument» Llenb: yuuTh nerTeil co3gaBaTh IO3UTHBHOE
HaCTPOCHHME, YMEHHUE 3aMeyaTh II0JIOKUTEIIBHBIE KadyecTBa B JIIOMAX,
pa3BUBATh SMIIATHUIO

«ITo TponnHKamM,
10 TOPOKKaM»

- npuBeTCTBUE « CHEXHBINA KOM)

[lenb: y4uTh rOBOPUTH OPYT APYry IPUITHOE

- ynpaxsHenue «IIo TponuHkaM, 1o T0poKKam»

[lenb: pa3BUBacM TaKTHIBHOE U 3pUTEIIBHOE BOCIPUITHE

- urpa «byron» Llenb: yuuTh c031aBaTh IO3UTUBHOE HACTPOCHUE

«Hrpa c - npuBeTcTBUE «Pamyray

UTPYLIKAMID) Lenp: yuuTh yCTaHABIUBATH TAKTUIBHBIM KOHTAKT
- ynpaxxnenue «Mrpa ¢ urpyukamm
Llenb: pa3BUBaTh BOOOpaKEHHUE, JIOTHUECKOE MBIIICHHUE, (DaHTA3HIO
- urpa «JlpyxHas ceMbs»
Ilenp pa3BUBaTh IMOLIMOHAIBLHO — BHIPA3UTEIIBHBIC IBHYKCHUS PYK

«Ilecounas - IPUBETCTBUE «3ITHOKa»
AnTUTUKALIHS Lens: mpoomKaTh YYUTh A€TEH ObITh BHUMATEIBLHBIMU APYT K APYTY

- ynpaxHenue «llecounas anmimkanus»

I{enp: pa3zBuBaTh BHUMAaHUE, pE€4b, MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK
- urpa «BouneGHb1it con»

[{enp: y4uTh 1€TE€l CHUMATh IICUXOMBIIIEYHOE HANPSKEHHUE

«Becenbie HAyKW»

- mpuBeTcTBHE « PagocTh»

[lenb: pa3BuBaTh HAONIOAATENBHOCTD AETEN

- ynpaxkueHue «Becesnble HayKn»

[enb: pa3BuBaTh HAONIOAATEIBHOCTD, YUUTh JI€TEH CPAaBHUBATH

- urpa «I pagyrocs, koraa...» Llenb: pa3BUBaTh CaMOCO3HAHUE JETEH

«Jlerckue - npuBeTCTBUE « CHEXHBINA KOM»
CEKPETUKI Llenb: yuuTh FOBOPUTH IPYT APYTy JOOpHIE ClI0Ba
- ynpaxHeHue «JleTcKre CeKpeTHKN»
Llenb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUE, JOTMUECKOE MBILIIIEHHE, (PaHTa3HIO
- urpa « I'ycennna»
[lenb: pa3BUBaTh HABBIKH B3aMMOJEHCTBYS M COTPYIHUYECTBA
«Teatp - IpuBeTCTBUE «UyTKHE pyUKU»
npuKocHoBeHU» | Llenb: pa3BuBaTh J0OpOKENATENBHOCTD JIETEH

- ynpaxaenue «Iloxyi»

[lenb: pa3BuBaTh CUITy BIOXAa U BBII0XA, YCUIUYUBOCTh

- urpa «TeaTp NpUKOCHOBEHU I

[{enb: yuuTh J€TEHM YCTAHABJINMBATH NO3UTHUBHBIA TAKTUIbHBIA KOHTAKT

«¥Yragai, 9To
CIIPSITAaHO B
necke?»

- IPUBETCTBUC «CoJHeuHbIe JIYYUKHU»

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOKENATENBLHOCTD JI€TEH

- yIpaXHEeHUe «YTrajai, 4To CrpsATaHo B necke?» Llenb: pa3BuBaTe yMeHHE
IIPEJICTABIISITh IPEAMETBHI 110 UX CIIOBECHOMY OIHMCAHUIO

- urpa «Koro He ctasno» Llens: pa3BuBaTh HAOIIOAATEILHOCTD

®eBpaib

«"opon danTazmii»

- npuBercTBue «Panyra»

Llenb: yuuTh netelt ycTaHaBIMBAaTh TAKTHIIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxHenue «['opoa gpanrazuii»

Llenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, TBOPUECKOE MBIIUICHUE

- urpa «Jloxap» Llenb: pa3BUBaTh BBLIEPKKY, KOMMYHHUKAaTHBHBIC HABBIKU
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«3BepH Ha - mpuBetcTBHe «Panoctey» Llenb: pa3BuBaTh HAOIIOAATEIBHOCTD ACTEH
JIOPOKKAX» - yIopakHeHue «3BepH Ha JOpOoKKax» lLlenp: yuuTh AeTel IOJb30BaThCs
MOJIEISIMH, YUUTb UCII0JIb30BATh UX HA IIECKE
- urpa «Haiinu cebe mapy» Ilenb: yunuTh neteit pa3BuBaTh CaMOCO3HAHHUE
«BonmeoHnsrit - npuBeTCcTBUE «CONHEYHBIE Ty YUKN»
KJIa1 Ilenb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATENBHOCTD AE€TEH

- ynpaxxHeHue «BonmeOHsIil kinamn»

[lenb: ynpakHATH A€TEH B OPUEHTUPOBKE HA «IIECOYHOM JIMCTKE)
- urpa « COJIHBILIKO U Ty4Ka»

[enb: pa3BUBaTh ICUXOMBIILIECYHYIO TPEHUPOBKY

«MnyT mensexara

- IPUBETCTBUE «3IIIOKa»

Ilenb: yuntsb nereit ObITh BHUMATEIbHBIMU K JPYT K APYTY

- ynpaxuenue «MnyT measexara»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO 4UyBCTBUTEIBHOCTD, BOOOPA)KEHUS

- urpa «byton» Llenb: yuuTh neTei co3aaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHHE

«3ursarny

- npuBetcTBUE «UyTKNE pyUKn»

Llenb: pa3BuBaTh TOOPOKEIATEITHHOCTD JACTEH

- YIpaXHEHHUE «3Ur3arm»

[{esb: yunuTh 1eTEN yCTaHABIUBATh 3aKOHOMEPHOCTH

- urpa «/IBa 6apanay llenb: yuuTh AeTell CHUMATh HalPsHKEHHE

«IlecouHbli
IIEHEK)

- npuBeTCTBUE « CHEKHBIA KOM»

Ilenb: yuuts neTeil roBOPUTH APYT APYTY JACKOBBIE CIOBA

- ynpaxxHenue «Ilecounslii 1eHeK»

[lenb: yuuTh peryaupoBaTh MbILIEYHOE HANpPsDKEHUE, pacciabienue

- urpa «Pamyray Llenb: yuuTh neTeid ObITh cIepKAHHBIMU, OT3bIBUNBBIMU

«ITon3yT 3MenKn»

- npuBeTcTBUE «PagocTey

[lenb: pa3BuBaTh HAOIIOAATENBHOCTD AETEN

- ynpaxsHenue «Ilon3yrt 3Melkn»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO UyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpa)KEHNE

- urpa «Kopabmuk»

[lenb: yuuTth geTeil ObITh YBEPEHHBIMU B ce0e, He 0OSIThCs CTPaXoB

«MBEI co3naem
MHUP»

- IPUBETCTBUE «3IIIOKa»

Ilenp: yuuTh 1eTeld BHUMATEIbHBIMA IPYT K APYTY

- ynpaxHeHue «Msbl co3gaeM Mup»

[{enp: pa3BuBaTh ¥ PACIINPATH IPEACTABICHUS 1ETEU

- urpa «TyX, Tyx» Lleab: y4UTh 1eTell CHUMATh MBIIICUHOE HAIPSKCHUE

Mapt

«MEI efeM B

- npuBeTCTBUE « CHEKHBIA KOM»

TOCTH» [lenb: yuuTh aeTeil rOBOPUTH APYT APYTY KOMILTMMEHTHI
- ynpaxxnenue «Mbl enem B roctu» Llenb: pa3BuBaTh NMpoCTpaHCTBEHHbBIE
IIPEJICTaBJICHNS], OPUEHTUPOBKA HA « IECOUHOM JIMCTKE)
- urpa «Haiinu cebe napy» Llenp: yuuTh gerell pa3BUBaTh CaMOCO3HAHUE

«IIecounsie - npuBeTCTBUE « CONHEUHBIE JTyYUKN»

MIPSITKI [enb: pa3BuBaTh 10OPOKENATEIHHOCTD A€TEN
- ynpaxxHenue «Ilecounsle mpsaTkm»
Llenb: pa3BUBaTh BHUMaHKUE, BOOOpaKEHUE
- urpa «Jloxxp» Llenp: pa3BuBaTh BbLIEPKKY, KOMMYHHKaTHBHbIE HABBIKU

«BommeOHbIi - IPUBETCTBUE «3IIFOKA»
KJIa7» Llenb: yuuthb neteit ObITh BHUMATEIBHBIMU K JPYT K APYTY

- ynpakHeHue «BomeOHbIi Kiam
[{enb: ynpaKHATh A€TEH B OPUEHTHUPOBKE HA KIIECOUYHOM JIMCTKEN

20



- urpa «COJIHBIIIKO U Ty4Ka»
Ilesb: pa3BUBaTh NCUXOMBIIICUHYIO TPEHUPOBKY

«Hrpac
UTpyLIKaM»

- npuBeTcTBUE «PagocTb»

[lens: pa3BuBaTh HAOIIOAATEILHOCTD JACTECH

- ynpaxxaueHue «Mrpa ¢ urpymkamm»

Llens: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, JIOTHIECKOE MBIIIIICHUE, (PaHTA3HIO
- urpa «/Ipy>xHas ceMbsi»

I{es1b pa3BUBATh SMOLIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIbHBIC IBHXKEHUS PYK

«YT0 nponano?»

- npuBeTcTBHE «COTHEUHBIE JIyUNKI

Llens: pa3BUBAThH CIUIOYEHHOCTH JETEH

- ynpaxxHeHue «4ro npomnano?»

Llens: pa3BUBaTh BHUMaHKE, HAOIIOIATEIBHOCTD, TAMATh

- urpa «Jlpyroe >kuBOTHOE»

Llenb: y4uTh pa3BUBATh CIOCOOHOCTH MOHUMATh SMOLIMOHAIIEHOE COCTOSIHHAE
JIPYTOTO YeJIOBEeKa, pa3BUBaTh KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKU

«llecounoe
apCTBO»

- npuBeTcTBUE «PamocTe»

Lens: pa3BuBaTh HAOIIOAATEIBHOCTD JAETEH

- ynpaxkueHue «llecounoe rapcTBo»

[{esb: pa3BUBaTh MEJNKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMaHUE
- urpa «/Ia 6apana»

Ilesib: y4UTH I€TEN CHUMATh HAINPSKEHUE, 3710CTh

«Manmakn»

- npuBeTCcTBUE «CONHEYHBIC JTYIHKN

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOKENATEIHLHOCTD IETEH

- ynpaxsHenue «Mammuku» llens: pa3BuBaTh BHUMAaHHUE, MBILIUICHUE,
MMOBTOPUTH MPABUIIA JOPOKHOTO JIBHIKECHUS

- urpa «KommmumeHT»

Lens: yunTh neTeit co3maBaTh MO3UTUBHOE HACTPOEHUE, YMEHHUE 3aMeyaTh
MOJIOKUTEJIbHBIE Ka4eCTBA B JIIOJISIX, PA3BUBATh AYMIIATHIO

«"opon danTazmii»

- npuBeTcTBUE «UyTKNE pyUKn»

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOKENATENBHOCTD JI€TEH

- ynpaxHenue «['opoa ganrazuii»

Ilenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, TBOPUECKOE MBIIUIEHUE

- urpa «/loxap» Llens: pa3BUBaTh BBLIEPKKY, KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKU

Anpeab

«MBI cTponmM,
CTPOUM»

- IpUBETCTBUE «HyTKHE PYUKN»

[enb: pa3BuBaTh 10OPOKENATEIHHOCTD A€TEH

- yrpaxxHeHue «MbI CTpOUM, CTPOUM

L{enb: y4uTh CTPOUTH U3 TIECKA, PA3BUBATh pedb, BOOOpaKeHUE

- urpa «3aiuukuy Llens: yuuTs nerel 3anepkuBaTh BHUMaHUE JCTEH Ha
pPa3HOO0PA3HBIX MBIIICUYHBIX OITYIIEHUSIX

«llecounnIit
IO Ib»

- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIN KOM)

Ilenp: yunuTh eTelt TOBOPUTH NPUATHOE IPYT APYTY

- ynpaxHenue «llecounslii 10K 1b»

[enb: perymsius MbIIIIEYHOTO HAMPSKEHUs, pacciadiieHus
- urpa «Ckaska Penka»

[{enp: y4uTh 1eTE€l CHUMATh BHYTPEHHEE HAIIPSDKEHUE

«Ileuem
KYJIMYUKW»

- npuBeTcTBHE: «Pagyra»

Lenb: yuuTh neTeil ycTaHaBIMBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxHenue «lledem kynmumkwm» llenp: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY
PYK, popmMHUpoBaTh NpeacTaBieHne 00 U3MEHYUBOCTH (HOPMBI IeCKa

- urpa «JlackoBoe nms» Llenb: pazBuTHE YyBCTBA JOBEPUS APYT K APYTY
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«¥Yragai, 4To

- npuBeTCTBUE «CONHEUHBIE Ty YHUKN»

CIPSATAHO B Ilenb: pa3BuBaTh JOOPOKEIATENBHOCTD 1E€TEH
necke?» - yOpaKHEHHUE «YTajai, 4To CIpsATaHO B ECKE?»
Ilens: pa3BuBaTh yMEHME MNPEACTABIATH IMPEAMETHI 10 HUX CIOBECHOMY
OIIMCAHUIO
- urpa «Koro He crano» Llenb: pa3BuBaTh HaOJIIOAATEIBHOCTD
«IIecounsrit - npuBeTCTBUE « CHEXHBINA KOM)
JEHEK» Ilenb: yuuts neTeil roBOPUTH APYT APYTY JACKOBBIE CIOBA
- ynpaxHeHue «Ilecounslii 1eHeK»
Llenb: yuuTh peryaupoBaTh MbIIIEYHOE HANPsDKEHUE, pacciadienue
- urpa «Pagyray» Llenb: yuuTh 1eTeid ObITh cIepKAHHBIMU, OT3bIBUNBBIMU
«3BepH Ha - npuBeTcTBUE «PagocTey
JIOPOKKAX» [lenb: pa3BuBaTh HAOIIOAATEIBHOCTD AETEN
- yOpakHeHue «3BepH Ha AOpOXKKax» llenp: yuyuTh AeTel IOJIb30BaThCS
MOJEIIIMH, YYUTh UCII0JI30BATh UX HA ITECKE
- urpa «Haiinu ce6e napy» Llenb: yuuTh 1eTel pa3BUBaTh CaMOCO3HAHUE
«byTon» - IPUBETCTBHUE «3IIIOKa»
Llenb: yuuthb nereit ObITh BHUMATEIbHBIMU K IPYT K APYTY
- urpa «byton» Llenb: yunuTh neTei co3gaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHHE
«HUrpa c - mpuBeTcTBUE «Pamyra»
UTPYLIKAMID) I{enp: y4uTh yCTaHABINBATH TAKTUIbHBIM KOHTAKT

- ynpaxxnenue «Mrpa ¢ urpyukamm

Llenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHUE, JIOTHUECKOE MBIIUICHHUE, (DaHTA3HIO
- urpa «JlpyxHasi ceMbs»

Ilenp pa3BUBaTh IMOLIMOHAIBLHO — BHIPA3UTEIbHBIC IBHKCHUS PYK

Maii

«Y30pBbI Ha TIECKE»

- npuBercTBue: «Pagocte»

Llenb: pa3BuBaTh HAOIIOAATENBHOCTD AETEH

- yhnpaxHeHue «Y30pel Ha mecke» Llemb: yuuTh nerell pucoBaTh CBOE
HACTPOEHUE Ha MeCKe, pa3BUBAaTh BOOOpaKeHUE

- urpa «CounHEeHue CKa3Km»

Ilenp: pa3BUBaTh YMEHHUE BBIPAYKATH CBOE IMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE

«MpbI eieMm B
TOCTH»

- npuBeTcTBUE «COHEUHbBIE JTyUUKI»

Llens: pa3BUBATh CIUIOYEHHOCTH JETEeH

- ynpaxxneHne «MsbI eneM B roctu» Llenmb: pa3BuTHE MPOCTPAaHCTBEHHBIX
IpeJCTaBIeHUH, OPUEHTHPOBKA HAa TIECOYHOM JIMCTE

- urpa «O03bIBATIKN»

L{enb: yuuTh JeTeil BHIIIECKUBATh THEB, pa3BUBATh JPY>KECKHUE OTHOUICHHUS

((MI/Ip H3 ICCKa»

- IpuBeTCTBHUE «JIaomKIm»

[lens: pa3BuBaTh BOOOpaXKeHUE ACTEH

- yrpaxknenue «Mup u3 necka» Llenb: mo3HaTh BHyTpEHHUN MUpP peOeHKa,
Pa3BUBATh TAKTHJIIBHYIO CTUMYJISAITUIO

- wurpa «BzammootHomenus’» llenb: ¢opMupoBaTh TO3UTHUBHBIE U
MOpaJIbHBIC TPCACTABJICHUSA 00 OTHOIIIEHUIX

«MpbI eieM B
TOCTH»

- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIN KOM)

Lenb: yuuTh aeTeil roBOPUTH APYT APYTY KOMILTUMEHTHI

- ynpaxxueHue «Msl enem B roctu» Llenb: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE
IPEJCTaBICHNS, OPUEHTUPOBKA HA «IIECOUHOM JIUCTKE)

- urpa «Haiinu ce6e mapy» Llenb: yuuTh J1eTel pa3BUBaTh CaMOCO3HAHUE

«MBpI urpaem»

- npuBercTBUe «Panocte»
Llenb: pa3BUBaTh HAOJIIOAATENBHOCTD AeTEH
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- ynpaxHeHue «Mpbl urpaem» llenb: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHbBIC
MPEeJICTaBICHUSI, OPUEHTUPOBATHCS «HA TECOYHOM JIUCTKE

- urpa «MasneHbKOo€e NMPUBEICHUE)»

I{enb: yuuTh neTel BRIIIECHYTH B IpHEeMIIEMON (hopMe HAKOTTUBIIUICS THEB

«T"opox danTazuii»

- npusercrBue «Panyra»

Ilenb: y4uTh O€TEH yCTAHABINBATH TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxkuenue «l opon panTazuii»

Ienb: pa3BuBaTh BOOOpaKeHUE, TBOPUECKOE MBIIIEHUE

- urpa «/loxkap» Llens: pa3BuBaTh BBLACPKKY, KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU

«Teatp
IIPUKOCHOBEHUI»

- IpuBeTCTBUE «UyTKHE PyUKID»

Llenb: pa3BuBaTh JOOPOKENATEILHOCTD IETEH

- ynpaxkauenue «Ilomxyii»

Lens: pa3BuBaTh CUITY BIOXa U BBIJI0XA, YCUAUYUBOCTD

- urpa «TeaTp NpUKOCHOBEHUI

Ilenp: yuuTth eTel yCTaHABIMBATh MO3UTUBHBIM TAKTHUJIHHBIA KOHTAKT

«¥Yragam, 4To

- IPUBCTCTBUC «ConHeYHbIe JIYYUKHU»

CIPATAHO B Llenb: pa3BuBaTh 1OOPOKEIATEITHHOCTD ACTEH
necke?» - ynpakHeHue «Yrajaai, uto cipsaraHo B necke?» Llenb: pa3BuBaTh yMeHue
NpeaACTaBIATh MPECAMCETHI 110 UX CJIOBECCHOMY OIMMCAHUIO
- urpa «Koro e crano» Llens: pa3BuBaTh HAOIIOAATETLHOCTD
Bo3pacm oemeii om 5 00 6 nem
Tema IIporpamMHoe coaep:kaHue

OxkTa0pb

«Ilecounsrit ropoa»

- ynpaxxsenue «MblI cozgaeM ropoa

Llenb: pa3BUBaTh U pacIIUPsTh NPEACTABIECHUE 00 OKPYKAIOILIEM MUDE
- ynpaxxseHue «['opo u ero KuTean»

[ens: pazBuBaTh BooOpaxkeHue U GaHTAZHIO ACTEH

- urpa «Haiinu ce6e nmapy» Llenb: pa3BuBaTh caMOCO3HaHME AeTel

«Mos - yOpasKHEeHUE «Y30pbl Ha IECKe»

BOOOPA3UIHSDY Llenb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHO-MOTOPHYIO KOOPIMHALINIO, BOOOpakeHUE
- YOpaKHEHUE «Y30pbl U3 KaMEIIKOBY
Ilenb: yunTh merel co3laBaTh KapTHMHKH, PUCYHKHM Ha IECKE, UCIOJB3Ys
KaMEIIKH, pa3BUBaTh (haHTa3UIO
- urpa «/lpy3psa» Llens: pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKH JETEU

«MsI - ynpaxxHeHue «Packonaite MuUHy»
uccnenonBarenn» | Llenb: crmocoOCTBOBaTH Pa3BUTHUIO MEIKOM MOTOPHKH, 3PUTENBHOTO H
TaKTUIILHOTO BOCHPUSITUS
- yIOpaXXHEHUE «APXEOJIOTHUSD»
[{enb: y4uTh HAXOIUTH MPEAMET U ONPEAETATH €ro Ha OILYIh
- urpa «l'ycenuna»
[enb: pa3BUBaTh HABBIKYM B3aMMOJICHCTBHS M COTPYIHUYECTBA
«Harme - ynpaxxaenue «IloGeauTens 310cTH»
HaCTPOEHUE [lenb: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTHIIBHOE BOCIIPUITHE

- ynpaxxHeHue «A30yKa HaCTPOCHUSD)
Llenb: pa3BuBaTh (haHTA3HIO, MEJIKYIO MOTOPHKY PYK
- urpa « KommmmMmeHTs»
[{enb: y4uTh J€TEM MO3UTUBHOMY OTHOIIEHHIO JIPYT K IPYTY

«Mou 1py3bsi» - ynpaxkHeHue «B roctu kK Mpimatam»
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Lenb: pa3BUBaTh MEIKYI0O MOTOPUKY PYK, TAKTUILHOE BOCIIPUSITHE

- yIIpaXHEHHUE «3BEPIOMIKH Ha JTIOPOKKAX)»

[enb: pa3BuBaTh HAOIIOAATEIBLHOCTD, YUUTh J1€TEN CPAaBHUBATH

- urpa «3aduuku» Llenb: yuuTh JeTeld 3aJep)KUBaTh BHHMAaHUE Ha
Pa3HOO0OPA3HBIX MBIIIEYHBIX ONIYIIEHUSIX

«Cxkaskn»

- ympaxnenue «Tpu mensens» Llenb: pa3BuBaTh BOOOpa)keHHE, YUUTh
pacnosaraTh IpeIMEThI 10 BCEH MIIOCKOCTH MECOYHOTO SIIMKA

- ynpaxHenue «[lecounoe napcrso» Llenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
PYK, BHUMaHHE, BOOOPAXEHUE, TBOPUECKOE MBIIIJIECHUE

- urpa «CounHsAEeM CKa3Ku»

Llenb: pa3BUBaTh YMEHHUE BhIPa)KaTh CBOE SMOLMOHAIBLHOE COCTOSIHUE

«Mp1 CTPOUTCIIN»

- yrpaxxaeHue «MBbI CTPOUM, CTPOUM»

Llenb: yuuTh qeTel CTPOUTH U3 MECKa, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpaKeHUE
- ynpaxsenue «Ilecounsie crpoutenn

Llenb: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE IPEACTABICHHUS, PA3BUBATH CIIyXOBYIO
Y 3pUTEJBHYIO IAMATh

- urpa «Ilogapu yiap1oKy»

Llenb: yuuTh JeTeil COPaBISITHCS C TPYCTHIO

«MBEI
MyTEIIECTBEHHUKI

- ynpaxxneHue «lIlyremecTBue B CKazKy»

Iens: pa3BuBaTh 00pa3HOE MBIILICHHUE, BOOOpaKEHNE

- ynpaxxHeHue «MOpCKHe MyTeIeCTBEHHUKI

[lens: yunuts gereu peaaru3oBbIBaTh CBOM MOTEHIINAT

- urpa «TyX, Tyx» Lleab: y4uTh 1eTell CHUMATh MBIIIEYHOE HAIPSKCHUE

Hosopnb

«KuBoTtHbIE»

- ynpaxxuenue «MnyT measexara»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIbHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOOOPAKEHUS

- ynpaxxHeHue «Ilon3yT 3Menkn»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpaKEHUE

- urpa «Gaiuuku» Llenb: yuuTh nered 3anep)kUBaThb BHUMaHUE Ha
Pa3sHOOOPa3HBIX MBILIIEYHBIX OIIYIIEHHUIX

«YTraganaku»

- yopaxxHeHue «Yrajai, yTo cupsTaHo B necke?» Llens: pa3BuBaTh yMeHuUs
NPECTaBIATh MIPEIMETHI 110 UX CIOBECHOMY OIMCAHUIO

- yrpakHeHue «Yrajai, Kakyro udpy s HapucoBaia Ha mecke?»

Llenb: pa3BuBatTh y JeTeil CIOCOOHOCTD K CUETY, BHUMAHUE, TaMATh

- urpa «Yragaukay Llenb: pa3BuUBaTh KOMMYHHKAaTHBHBIC HABBIKH JIETEH

«YYEHUKN»

- ynpaxxanenue «Ilepepucyit npaBUIbHO TOUKNY

[ens: momMoub peOEHKY TPEHUPOBATH BHUMAHUE M HABBIKU CUETA

- ynpaxxaeHue «['eomeTpruyeckue GUrypo»

[lens: pa3BuBaTh NaMsATh, BHUMaHUE, MBIIIIICHUE

- urpa «llkoma» Llens: pa3BuBaTh N0OpOKETATENHHBIE OTHOIICHUS, YIUTh
JieTel OBITh TepruMee APYT K APYTY

«MBI HIIEM KJIa1»

- ynpaxkaeHue «BomnmieGHbIe OTIeyaTKm

Llenb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHYIO TaMATh, BOOOpaKEHUE

- ynpaxxHeHue «B nouckax kiaga»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO UyBCTBUTEIBHOCTh, YCUIUYUBOCTD

- urpa «Haiinu xknajgy Llens: pa3BuBath J0OpoKeIaTeIbHbIE OTHOUICHHUS

«JleTckuii cam»

- ynpaxHeHue «JleTckre CeKpeTHKN»

Llenb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUE, JOTMUECKOE MBIIIIEHHE, (PaHTA3HIO
- ynpaxHeHue «[lecounsiii caank»

Ilenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY PYK, p€4b, YCHTUMBOCTh
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- urpa «B3aumoorHomenus» Llenb: QopMupoBaTh TO3UTUBHBIE U
MOpaJlbHbI€ IPEACTaBIEHUsl 00 OTHOLICHUSIX

«Hamm namomxumy

- ynpaxxHeHue «HyBCTBUTEIIBbHBIE JIATOUIKN»

Ilensb: pa3BuBaTh MHTEPEC, CTUMYJISILUIO BHUMAHUS

- ynpakneHue «BomeOHbIe OTIeYaTKm)

I1enb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHYIO IAMATh, BOOOpa)KEHUE

- urpa «Orneyatku» Llenp: pa3BuBaTh KOMMYHHUKATHBHbBIEC HABBIKH JIeTEN

«Crnenp» - ynpaxxHeHue « HeoObIKHOBEHHBIE CIIEIBI»
[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIILHYIO UyBCTBUTEIIBHOCTD, BOCIIPUATHE
- ynpaxxHeHue «Cienp»
Ilenb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK, peub JETEH
- urpa «Koro He crano?»
Ilenb: pa3BuBaTh HAOJIIOAATEIBHOCTD JAETEH
«rpymkun» - ynpaxxHeHue «Crpsiub UTPYyILIKU»
Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIBLHOE BOCIIPHUATHE, MBIIIUICHUE, (DaHTa3UIO
- ynpaxxHeHue «3a0aBb»
[lenb: yuuTh aeTeil SKCIepuMEHTUPOBATh C MOKPBIM IIECKOM
- urpa « Urpymkm»
Llenb: pa3BUBaTh JOOPOKENATEILHOE OTHOWICHHE AETEH IPYT K APYTY
Jexkadpnb
«Yragankm» - yOpaKHEHHUE «YTajal, yTo CIpsITaHO B IIECKE?»
Llenp: pa3BuBaTh YMEHHUs NPEICTABIATH MPEIMEThl MO HX CIOBECHOMY
ONMCAHUIO
- yopaxxHeHHue « YTajai, kakyro nudpy s HapucoBasia Ha mecke?»
Lens: pa3BuBaTh y J1eTel CIOCOOHOCTH K CYETY, BHUMAaHUE, MaMsITh
- urpa «Yragaika
[lenb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHbIE HABBIKU JETEH
«MmI - ynpaxHeHue «Packonaiite munHy» Llenb: cnocoOGCTBOBaTh pa3BUTHIO
UCCIJIEIOBATENN» | MEJIKOW MOTOPHUKH, 3pPUTEIBHOTO U TAKTUJIBHOTO BOCTIPUSATHUS
- YIpaXHEHUE «APXEOJIOTUS»
Ilenb: y4uTh HAXOUTH MPEAMET U ONPEAEIATH €ro Ha OILYIh
- urpa «I'ycenuna»
Ienb: pa3BUBaTh HABBIKM B3aUMOJICHCTBUS M COTPYAHUYECTBA
«Mos - YIOPaXXHEHUE «Y30pPbI HA NTECKE»
BOOOpa3miIMs» [enb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHO-MOTOPHYIO KOOPMHALINIO, BOOOpaKeHNE
- yHIpakKHEHHE «Y30pbl M3 KaMemkoB» llemb: y4uuTh aerell co3naBaTh
KapTUHKHU, PUCYHKH Ha ME€CKEe, UCTO0JIb3Ysl KaMEIKHU, pa3BUBaTh (paHTA3UIO
- urpa «/py3psa» Llenb: pa3BuBaTh KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKHU JETEH
«Y4YEeHHUKN» - ynpaxxHeHue «Ilepepucyit npaBUIBHO TOUYKHY
Llenb: mOMOUYb peOEHKY TPEHUPOBATH BHUMAHUE U HABBIKH CUETa
- ynpaxxHeHue «['eomeTpruyeckue GUrypb»
Lenb: pa3BuBaTh NaMsATh, BHUMaHUE, MBILIICHUE
- urpa « [lIkomna» Llens: pa3BuBaTh 100pOKENaTEILHBIE OTHOIIIEHUS, YIUTh
JieTeit ObITh TepruMee APYT K APYTY
«Cnenp» - ynpaxkHeHue «HeoObIKHOBEHHBIE CIIEIBI»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO UyBCTBUTEIBHOCTD, BOCTIPUATHE
- ynpaxkaenue «Cnenp» Llenb: pa3BUBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, p€Ub
- urpa «Koro e crano?» llens: pa3BuBaTh HAOIIOAATETLHOCTD JETEH

«JleTckuii cam»

- ynpaxxHeHue «JleTcKre CeKpeTHKN»
Llenb: pa3BuBaTh BOOOpaXEHUE, JOTMUECKOE MBIIIIEHHE, (PaHTA3HIO
- ynpaxHeHue «Ilecounsii caauk»
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I{ens: pa3zBUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, P€Ub, YCUAUYUBOCTb,
- urpa «B3aumoorHomenus» Llens: QopMupoBaTh IO3UTUBHBIE U
MOpaJIbHBIE MPEACTABICHUsI 00 OTHOUICHUSAX

«KuBoTtHrnie»

- ynpaxkaeHue «MmyT meaexxaray

[{enb: pa3BUBaTh TAKTHIBHYIO YyBCTBUTEIIEHOCTH, BOOOPaKEHUS

- ynpaxkHeHue «I1on3yT 3menku»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTHIBHYIO 9yBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpaKeHUE

- urpa «3aduuku» Llenb: yuuTh geTed 3anepKuMBaTh BHHUMaHUE Ha
Pa3HOO0OPA3HBIX MBIIICYHBIX OHIYIIEHUIX

«Mpz1 CTPOUTCIIN»

- yrpaxxaeHue «MBbI CTPOUM, CTPOUM»

Llenb: yuuTh qeTel CTPOUTH U3 MECKa, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE
- ynpaxuenue  «llecounsle  crpomtemm»  Llems:  pa3BuBaTh
IPOCTPAHCTBEHHBIE MPEICTABICHHS, PAa3BUBATh CIYXOBYIO M 3PUTEIHHYIO
HaMsATh

- urpa «Ilogapu ynpoky»

Llenb: yuuTh JeTeil COPaBISITHCS C TPYCTHIO

SAuBapnb

«MBEI
HUCCIIEN0BATEIIN

- ynpaxHenue «Packomnaiite muny» Llenb: cmocoOcTBOBaTh pa3BUTHIO
MEJIKOH MOTOPHUKH, 3pPUTEIBHOTO U TAKTHIILHOT'O BOCIIPUSTHUS

- YOpaKHEHUE « APXEOIIOTUSDY

Ilenb: y4uTh HAXOUTH NPEAMET U ONPEAEIAThH €r0 Ha OILYIb

- urpa «l'ycenuna». Llenp: pa3BuUBaTh HAaBBIKM B3aUMOJCHCTBUS H
COTPYJIHUYECTBA

«PaHTaA3UNY

- ynpaxkuenue «CtpaHa uyec»

Llenb: pa3BuBath (haHTA3HI0, BOOOPAKEHUE, TBOPUECTBO

- ynpaxkueHnue «DanTtazus»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO UyBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «Paznoctby. Llenb: yuuTh 1eTeil ObITh TEpIHUMEE IPYT K JPYTY

«Hare
TBOPYECTBO)

- yOpaxHEeHHE « ATITUIMKAIMS Ha TTECKe»

Ilens: pa3BuBaTh y 1eTel MEIKYIO MOTOPUKY PYK, P€Ub, YCUAYUBOCTh

- ynpaxxHeHue «MoaenupoBaHue»

Llenb: pa3BuBaTh BHUMaHUE, MaMATh, HAOIIOAATEIbHOCTD

- urpa «Manenpkoe npuseneHue». Llenp: yuyuTs neTell NposBIATH CBOU
4yBCTBa

«MBpI urpaem»

- ynpaxkaHeHue «Mrpa ¢ urpymkamm

Ilens: pa3BuBaTh y jeTeil BOOOpaKeHHE, JOTMYECKOE MBIIIICHHE,
(daHTa3u10, yCUTIMBOCTh

- ynpaxkxHeHue «Mbl urpaem»

Ilenb:  pa3BuBaTh  MPOCTPAHCTBEHHbIE  NPEICTABJICHUS,  YYUTh
OPUEHTHPOBATHCS HA « TIECOYHOM JINCTKE

- urpa « Haiinm mapy». [lenb: yuauTh neteil pa3BuBaTh CAMOCO3HAHHUE

«BpeMeHa roaa»

- ynpaxkueHue «llecouHbIi T0X UK

[enb: y4uTh peryimpoBaTh MBIIIEYHOE HAMPsLKEHNE

- ynpaxHeHue « Ilecounslii BeTep»

[enb: yuuth neTeil ynpaBisTh BAOXOM U BBLIOXOM

- urpa «Jloxxap». Llenb: pa3BUBaTh BBIAEPIKKY, CAMOCO3HAHUE

«Arpymkm»

- ynpaxkaeHue «Crpsyb UTPYIIKI»

Llenb: pa3BUBaTh TAaKTHJILHOE BOCIIPUATHE, MBILIUIEHUE, (DaHTa3UI0
- ynpaxxHeHue «3a0aBb»

[{enb: yuuTh JeTel SKCIepUMEHTHPOBATh C MOKPBIM IMIECKOM
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- urpa «rpymkmy». Llens: pa3BuBarh 100pokenaaTeaIbHOE OTHOLICHHE JIeTei
APYT K ApyTy

«PaHTaA3UNY

- ynpaxxHeHue «CtpaHa uyecy

Ilenb: pa3BuBatTh (haHTA3UI0, BOOOPAXKEHUE, TBOPUECTBO

- ynpaxHenue «DaHrazus»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO 4yBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «Pamoctby. Llenb: yunuTh eTeil ObITh TEpIHUMeEe IPYT K APYTY

«Cnenp»

- ynpaxkHeHue « HeoObIKHOBEHHBIE CIICITBI»

Lens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTH, BOCIIPUATHE

- ynpaxkaeHue «Crienp»

Lens: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, peUb JeTEH

- urpa «Koro He crano?». llenb: pasBuBaTh HaOIIOJATEIHHOCTD JIETEH

®eBpaib

«YMenbie pyuKu»

- ynpaxxueHnue «Hamm naiabuukm»

Ilenb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK, p€Ub, YCUTUMBOCTh

- ynpakHeHue «Mbl pucyem»

Llenb: pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOpakeHue, (paHTa3zuio

- urpa «Otneyatkwy. Ilenb: pa3BuBaTh KOMMYHHUKAaTUBHbIEC HABBIKU JIETEH

«BecHay

- ynpaxHeHue «bycsl i1 BeCHbD»

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK, (haHTa3HIO
- ynpaxHeHue «I[louku 6epe3n»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «BomnmeOHbIit cam.

[lesb: yuuTh JeTel CHUMAaTh MBIIIEYHOE HAIPSKECHHE

«Pamoctpy

- ynpaxHeHue «PagocTHeie 1eTKu»

Ilenb: pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOPaXKEHUE, pEUb

- yOpaxHEHHUE « Y IbIOKa»

[lenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK, p€Ub

- urpa «Panmoctb». llenb: yunTh aerell ObITh Tepnumee Ipyr K Jpyry,
pa3BUBaTh 100POXKEIATEIBHOCTD

«B nmouckax kjiaga»

- ynpaxxHeHue «Mou Kiraay

[lenb: pa3BUBaTh TAaKTUIBHYIO UyBCTBUTEIBHOCTD JETEU
- ynpaxxHeHue «Mou Kiraay

[lenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY, YCUIUMBOCTb, PEUb
- urpa «Yero He cTaio»

Llenb: pa3BUBaTh HAOJIHOAATENBHOCTD AeTEH

«Cnacenue - ynpaxHeHue «Jle mpuniecco» lLlenb: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE
IIPUHIIECCHD) OTHOUICHHUSI, YUUTh OPUEHTUPOBATHCS HA IIECOYHOM JIMCTKE)
- ynpaxHeHue «Kto k Ham npuxoaui?»
[lenb: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTHIIBHOE BOCIIPUATHE
- urpa «CriaceHre pUHIIECChD»
Ilens:  pa3BUBaTh  KOMMYHMKATHBHBIE  HaBBIKM, MEXJINYHOCTHBIE
OTHONICHHUS
«CekpeTHble - ynpaxHeHuss «CekpeTHble 3anaHus KporoB» llenp: pa3BuBaTh
3aJIaHUS TaKTUJIbHYIO YyBCTBUTEILHOCTD, YUUTh TN paccaadiasiThes
- ynpaxsHeHue «Mup n3 necka» Llenb: yunts no3HaBaTh BHyTPEHHUN MUP
pebeHKa, TaKTUIIbHYIO CTUMYJISLIUIO
- urpa «Pa3Bequukm»
[lenb: pa3BuBaTh HAOMIOAATEILHOCTh, KOMMYHHUKATUBHBIEC HABBIKH JIeTEl
«Urpymkun» - ynpaxxHeHue «Crpsub UTPYLIKN»

HCJ'II)Z Pa3BUBATh TAKTHJILHOC BOCIIPHUATHUC, MBIIIJICHUC, (baHTa?;I/IIO
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- ynpaxkHeHue «3a0aBb»

Llenb: yunTh neteit S3KCepuMEHTHPOBATh C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « rpymku»

Ilesb: pa3BuBaTh JOOpOKEIATENbHOE OTHOLICHHUE AETEH IPYT K ApyTry

«Bpemena roga»

- ynpaxxHeHue «l1ecounblil JOKIUK»

Llenp: yuuTh peryaupoBaTh MbIIIEYHOE HANPSHKEHHUE

- ynpaxHeHue « [lecounsiii Berep»

Lenp: yuuth nererd ynpaBisiTh BJOXOM U BbIIOXOM

- urpa «Jloxapy. Llenb: pa3BuBaTh BBIAEPKKY, CAMOCO3HAHUE

Mapt

«Becemnble Urpb»

- yrpaxxHeHue «Mbl urpaem»

Ilenb: YuuTh nereit cTpouTh U3 NECKa, pa3BUBaTh BHUMAaHKUE, BOOOpaXKEHHE
- ynpaxkuenue «Kpokazsoiay

Ilenb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, MBILIUIEHUE, PEUb

- urpa «3aiuukuy. Llens: yuuts neteil 3aaepkuBaTb BHUMaHUE peOeHKa Ha
Pa3sHOOOPa3HBIX MBILIEYHBIX OIYIIEHHUSIX

«KuBoTtHbIE»

- ynpaxxuenue «MnyT measexara»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO UyBCTBUTEIBHOCTb, BOOOPA)KEHUS

- ynpaxHenue «Ilon3yTt 3Menkn»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHJIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh, BOOOpaKEHUE

- wurpa <«Gaiuukuy. Llenb: yuuth neredl 3aaepkuBaTb BHUMAaHHME Ha
PasHOOOPa3HBIX MBILIEYHBIX OIYIIEHHUSIX

«YYEHUKN»

- ynpaxHenue «llepepucyil npaBUIBHO TOUYKU

Lenb: moMoub peOEeHKY TPEHUPOBAThH BHUMAHUE U HABBIKU CUETa

- ynpaxknenue «l eomeTpuueckue GUrypn»

Lens: pa3BuBaTh NaMsATh, BHUMaHUE, MBILICHUE

- urpa « llIkona». I{ens: pa3BuBath 700poOKeNaTEIbHBIE OTHOIICHUS, YIUTh
JieTeit ObITh TepruMee APYT K APYTy

«Hare
HACTPOCHUE

- ynpaxHeHue «[lodeaurens 3mocTu»

[lenb: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTHIIBHOE BOCIIPHUSITHE

- ynpaxxHeHue «A30yKa HaCTPOCHUSD)

Llenb: pa3BuBaTh (haHTA3HIO, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «KomMrmummmeHTbD»

[lenb: y4uTh O€TEM MO3UTUBHOMY OTHOLIEHHIO IPYT K IPYTY

«YTraganaku»

- yopaxxHeHue «Yrajai, yTo cupsTaHo B necke?» Llens: pa3BuBaTh yMeHuUs
IIPEJICTABIISITh IPEAMETHI 110 UX CIIOBECHOMY OIMCAHUIO

- yrpakHeHue «Yrajai, Kakyro 1udpy s HapucoBaia Ha mecke?»

Llenb: pa3BuBatTh y JeTeil CIOCOOHOCTD K CUETY, BHUMaHUE, TAMATh

- urpa «Yragaiukay. Llenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKAaTUBHBIC HABBIKH J€TEH

«MpI
My TEIIECTBEHHUKN

- ynpaxknenue «llo TpornuHKam, 1Mo JopoKKam»

[lenb: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTHIILHOE BOCIIPUITHE

- ympaxHenue «Jlec, monsHa» Llenb: pa3BUBaTh  TAaKTUIBHYIO
YYBCTBUTEIBHOCTb, CIIyXOBYIO IaMSITh, IPOU3BOJILHOCTD

- urpa «Haiinu ce6e mapy». Llenb: pa3BuBaTh caMOCO3HAHUE JIeTeH

«Cracenue
MPUHIECCHD)

- ynpaxHeHue «Jlpe mpunueccel». Llenb: pa3BuBaTh MpOCTpaHCTBEHHbBIE
OTHOILIEHHUS, YIUTh OPUEHTUPOBATHCS HA «IIE€COYHOM JIUCTKE)

- ynpaxxHeHue «Kto k Ham npuxoani?»

Lenb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- urpa «Crnacenue mnpuHiecco». llenb: pa3BuBaTh KOMMYHHUKATHBHbBIE
HABBIKH, MEKJIMYHOCTHBIE OTHOIICHUS

«PamocTey

- ynpaxkHeHue «PajocTHbIe TeTKn
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Llenb: pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOPAXKEHUE, PEUb

- ynpaxkHeHue «YibiOka». Llenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, peub

- urpa «Pamocte». Llens: yunth aereil ObITH Teprnumee APYr K Ipyry,
pa3BUBaTh 100POXKEIATEIBHOCTD

Anpeanb

«Mos
BOOOpa3IIHSI

- YIpaXHEHUE «Y30pbl Ha IIECKE»

Ilenb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHO-MOTOPHYIO KOOPIMHALIMIO, BOOOpa)KeHUE

- YIPa)XHEHHE «Y30pbl M3 KaMmemkoB» Llenb: yduTh nerei co3ngaBaTh
KapTUHKH, PUCYHKHU Ha I1€CKe, UCIOJIb3Ysl KAMEUIKH, pa3BUBaTh (haHTa3UI0
- urpa «/Ipy3ss». Llesb: pa3BuBaTh KOMMYHMKAaTUBHBIC HABBIKH JIETEH

«JleTckuii cam»

- yIpaXHeHUE «/[eTckue CeKpeTuKm»

I1enb: pa3BuBaTh BOOOpPaKEHUE, JOTMUECKOE MBILIEHHE, (PaHTA3HIO

- ynpaxHeHue «llecounslii caauk»

Ienb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK, p€Ub, yCUIYUBOCTb,

- wurpa «BzaumootHomeHus». lLlens: QopMupoBaTH MO3UTHBHBIE U
MOpaJlbHbI€ IPEACTaBICHUs 00 OTHOUICHUSAX

«MsI - ynpaxsHeHue «Packonaiite kmam» Llenp: crmocoOCTBOBATH pPa3BUTHIO
UCCIIE0OBATENN» | MEJIKOW MOTOPHUKH, 3pPUTEIBHOTO U TAKTUJIBHOIO BOCIIPUATHUS

- YOpaKHEHUE « APXEO0JIOTUSD)
Ilenb: y4uTh HAXOOUTH NPEAMET U ONPEAEIATH €r0 HA OLLYIb
- urpa «I'ycenuna»
[enb: pa3BUBaTh HABBIKK B3aMMOJECHCTBHS U COTPYIHUYECTBA

«MsI - ynpaxHenue «IIo TponuHkaMm, 1o T0poKKam»

IIyTEIIECTBEHHUKN» | Llenb: pa3BuBaTh 3pUTEIIBHOE U TAKTUIILHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxxHenue «Jlec, nosssa»

Ilenb: pa3BUBaTh TaKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTb, CIyXOBYHO IIaMATH,
IIPOU3BOJIBHOCTh

- urpa «Haiinu ce6e mapy». Llenb: pa3BuBaTh caMOCO3HaHUE JIeTeH

«Bpemena roga»

- ynpaxkHeHue «I1ecouHbIi 0K INK»

[{esb: y4UTh peryaupoBaTh MBILICYHOE HANIPSKEHUE

- ynpaxxHeHue « [lecounsiii Berep»

Ilenb: yunTh 1eTel ynpasiasiTh BAOXOM U BBIIOXOM

- urpa «Jloxapy. Llenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, CAMOCO3HAHUE

«Becenbie HUI'PpBD»

- ynpaxxHeHue « Msl urpaem»

Ienb: Yuuth neteit cTpouTs U3 Mecka, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpakeHHe
- ynpaxknenue «Kpokazsoia»

[enb: pa3BuBaTh BOOOpaKeHHE, MBILIUIEHNE, PEUb

- Arpa «3aiduKmn»

[lenb: yuuTh nereit 3aaepKUBaThb BHHUMaHUE peOeHKa Ha pa3HOOOpa3HbIX
MBIIIEYHBIX OIIYIICHUSIX

«JIeTo»

- ynpaxxHeHue «bycsl Ha 1eTo»

Llenb: pa3BUBaTh MENKYIO0 MOTOPHKY PYK, (PaHTa3UIO
- ynpaxkHeHue «JIuctost 6epesbn»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHJIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «BomnmeOHsbIi caay

Llenb: yuuTh JeTel CHUMATh MbIILIEYHOE HAPSIKEHHUE

«CexkpeTHble
3aIaHUS

- ynpaxHeHus « CekperHble 3agaHuss KpoToB» Llens:
TaKTHUJIbHYIO YyBCTBUTEIILHOCTh, YUUTH JIETEH pacciaaldnarbes
- ynpaxuHeHue «Mup u3 necka». Llenb: yuduTs o3HaBaTh BHYTPEHHUN MHP
peGeHKa, TAKTUIIBHYIO CTUMYJISILIUIO

- urpa «Pa3peruukmn»

pa3BUBaTh
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‘ HCJIBI pa3BI/IBaTB Ha6JHO,Z[aTeJIbHOCTB, KOMMYHI/IKaTI/IBHI:IG HaBBIKHN ,ueTeﬁ
Maii

«MbI unem B sec» | - ynpaxsenue «Ilo TponnHkam, Mo 1opoxkam»
I{ens: pa3zBUBaTh 3pUTEIBLHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE
- ympaxHeHue «Jlec, mnomsgna». Ilenp: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO
4yBCTBUTEIBHOCTD, CIIyXOBYIO aMsITh, IPOU3BOJbHOCTD
- urpa «Haiinu cebe mapy». Llenb: pa3BuBaTh caMoCO3HaHUE ACTEH
«MpI urpaem c - ynpaxkHeHue «llecounbIil JOKIUK»
IIECKOM» [lenb: y4uTh peryiupoBaTh MbIIIEYHOE HAIIPSDKEHNE
- ynpaxkHeHue « [lecounsiii Berep»
[enb: yuuTh JeTeil ynpaBisTh BAOXOM U BbIIOXOM
- urpa «Jloxxap». Llenb: pa3BUBaTh BBIIEPIKKY, CAMOCO3HAHUE
«Mos @anranus» | - ynpaxxkHeHue «CtpaHa uyecy
Ilenb: pa3BuBatTh (haHTa3UI0, BOOOPAKEHUE, TBOPUECTBO
- ynpaxHenue «DaHrazus»
[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD
- urpa «Panoctb». Llenb: yuutsh neteil ObITh TEpIUMEE APYT K APYTY
«Hamm urpsm» - ynpaxsHenue «MWrpa c wurpymkamw». llens: pasBuBare y naere
BOOOpakeHue, JOTHYECKOE MBIIIICHHE, (PaHTa3HI0, YCUIINBOCTD
- ynpaxsHeHue «Mpbl urpaem». llenb: pa3BuBaTh INPOCTPAaHCTBEHHBIE
IIPEJICTaBICHUS], YUUTh OPUEHTHUPOBATHCS HA KIIECOYHOM JIMCTKE
- urpa «Haiinu napy». Llenb: yuuts 1eTeil pa3BUBaTh CaMOCO3HAHME
«Cka3zkm» - ynpaxHenue «Tpu mensens». Llenp: pa3BuBaTh BOOOpa)K€HHE, YUUTh
pacrosaraTe IpeaMEThI 10 BCEH MIIOCKOCTH MIECOYHOTO SIIMKa
- ynpaxxaenue «llecounoe mapcreo». Llens: pasBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
PYK, BHUMaHUE, BOOOpaXeHHE, TBOPUECKOE MBIIIJICHHUE
- urpa «CounHsIeM CKa3Ku»
[lenb: pa3BUBaTh YMEHHUE BBIPAKAaTh CBOE SMOLMOHAILHOE COCTOSIHUE
«Mou 1py3bsa» - ynpaxxHeHue «B roctu k Mpimatam»
[lenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, TAKTUIIBHOE BOCIIPUSATHE
- YIpaXXHEHUE «3BEPIOLIKH Ha JOPOKKAX)
Llenb: pa3BuBaTh HaOIIOAATEIBHOCTD, YUUTH JI€TEH CPaBHUBATH
- wurpa <«Gaiuukuy. Llenb: yuuth nereil 3aaepkuBaTb BHMMAaHHME Ha
pa3sHOOOpa3HBIX MBILIIEYHBIX OIYIIEHHUSIX
«MBsI cTpoutenn» | - ynpaxkHeHue «Mbl CTpOUM, CTPOUMY
[lenb: yuuTh neteit CTpOUTh U3 MECKa, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpaKeHUE
- ynpaxxHeHue «Ilecounslie crpoutenn»
[enb: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE IPEICTABICHHUS], PA3BUBATh CIIyXOBYIO
Y 3pUTENBHYIO MaMSITh
- urpa «Ilogapu ynpioky». Llenb: yuuTh feTel CpaBisiThCs C IPYCThIO
«MsI - ynpaxxHenue «IlyremecTBue B cka3Ky»
nyrtemectsyem» | Llenb: pa3zBuBaTh 00pazHOE MBILLIEHHE, BOOOpaKeHUE
- ynpaxxHeHue «MopcKkre myTeeCTBEHHUKI
Ilenp: yuuTh neTel pealu30BbIBaTh CBOM IIOTEHIIMAI
- urpa «TyX, Tyx». llenb: yduTh feTell CHUMATh MBIIIEYHOE HAIPSKCHUE.

YrnpaxHeHUsI ¢ KHHETHYECKHM MEeCKOM HJIH JIJIs1 H300paskeHusI
HA CBETOBOM CTOJI€
«Ilecounbiii  aoxauK». llenb: perynsamus MBIIIEYHOTO  HAMPSHKCHUS,
paccnabieHue.
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PeGenok MemsieHHO, a 3aTeM OBICTPO CHIIJIET MECOK M3 CBOEro Kyjauka B
MECOYHMILY, Ha JIAJJOHb B3pPOCIOro, Ha CBOIO JIaJJOHb. PEOCHOK 3aKkphIBaeT riasza M
KJIQJET HAa MECOK JIAJIOHb C PACCTABJICHHBIMU NaJbYUKAMH, B3POCIBIA CHIILIET TECOK
Ha Kako# — au0o maner, a peOeHOK Ha3bIBAET ATOT Mayell. 3aTeM OHU MEHSIOTCS.

«Y30pbl Ha mecke». llenb: 3akperuieHWe 3HAHWKW O CEHCOPHBIX 3TAJOHAX,
YCTaHOBJICHHE 3aKOHOMEPHOCTEN

B3pocinbliii manbiieM, pedpoM JiaJoHU, KUICTOUYKON B BEPXHEH YacTH MECOYHUIIBI
pUCYET pa3linyHble reomeTpuueckue ¢urypsl. PeOCHOK [OJKEH HapucoBaTh TaKOH
e y30p BHHUZY, MO0 MPOJOJIKUTE y30p B3POCIOTO.
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«Mb1 cozpaem wmmp». llens: pasButue u pacimupeHue pebenka 00
OKPYXarIIEM €r0 MUPE )KUBOM M HEKUBOW IPUPOJIbL, O PYKOTBOPHOM MHUPE YETIOBEKA.

B3pocinblii mokas3piBaeT crocoObl MOCTPOCHHUS B MECOYHMIIE Pa3sHOOOpa3HBIX
’KUBBIX U HEXKMBBIX COOOIIECTB TOPO/I, IEPEBHS, JIEC, peKa, 03€pO, OCTPOB, a 3aTEM B
UTpoBOH (opMe MOOYKIaeT pedeHKa CTPOUTh CAMOCTOSTEIBHO W M0 MHCTPYKIIHH
pa3HooOpa3HbIe MPUPOJIHBIC H PYKOTBOPHBIC COOOIIECTBA.

«MpbI egem B rocrmw». Llens: pa3sBuTHe NPOCTPAaHCTBEHHBIX MPEICTABICHUU ,
OPHUEHTUPOBKA HA «IIECOYHOM JIUCTKE.

B3pocneiii B urpoBoit (opme 3HAKOMHUT peOeHKa C MPOCTPaHCTBEHHBIMU
NPEACTABICHUSMU «BEPX — HHU3», «IPABO —JIEBO», «HAA —TIO1», «HA3-3a — U3-TIOJ»,
«IEeHTp — yroja». PeOGeHOK 1o CIOBECHOM HHCTPYKIMU B3POCIOr0o Malb4MKaMU
«XOJUTY, KIPBITACTY, IOI3aET» MO MECKY, N300pakas pa3InyHbIX EPCOHAKEH.

«CexkperHble  3agaHMst  KpoToB». llenp:  pa3BuTHE  TaKTWIBHOM
YyBCTBUTEIBHOCTH, pacciabieHue, akTUBU3alusl HHTEpeca

[IpenBapuTeIbHO HEOOXOJAMMO II03HAKOMHUTH peOCHKa C JKMBOTHBIMH,
obuTarolMMK MOJ 3emiel. B3pocnblii morpykaer pyky IOJ TECOK, IIEBes
najblaMu MoJ neckoM. Toxe camoe jaenaeT U peOdeHOK, MOXKHO AYTh Ha IECOK,
HCIIOJIB30BaTh MEPHIIIKHY, TaJOUYKH, KUCTOUKH.

«Ortneyarkmn». Llenb: pa3BUTHE METKOW MOTOPUKH PYK

OTtnevatku, Kak O0apenbeHbIe, TaK U ropenbeHbIE, HA MOKPOM IECKE MOKHO
JIENUTh C IoMoIIbio popmouek. Mcnonb3zyem popMouku, n300paskarominue KUBOTHBIX,
TPAHCIIOPT, PAa3JIMYHbBIC [10 BEJIMYNHE.

«KT0 ¥k Ham npuxogmwnm». Llenb: pa3BUTHE 3pUTENBHOTO W TAKTWIBHOTO
BOCIIPUATHS.

PeGenok oTBOpaunBaeTcsi, B3POCHbBIA HM3TOTaBIMBAET C MOMOIIBIO (hopmMouek
OTIEYaTKH, peOCHOK OTraIbIBaeT, TOTOM OHU MEHSIOTCS MECTaMH.

«Ilecounsbie CTPOUTEIIN. [enb: pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX
IIPEACTABIICHHM, Pa3BUTHE CIIyXOBOM U 3pUTEIBHOM MTaMSITH.

JleTu cTpoAT nmecoYHbIe TOMUKH O MaMSITH, €CJIH peOEHOK HE CIPABIIAETCS, TO
peOeHKy AaeTcsi MHCTPYKIMS, €Clid peOCHOK HE CIPaBISeTCs, TO B3POCHbBIN JOJIKEH
€My ITIOMOYb.

«Ilecounbiii kpyr» PeOeHOK Ha mecke pucyeT JIOOBIMU CIIOCOOaMH Kpyr H
YKpaliaeT €ero pas3iu4yHbIMA IpEeIMETaMH: KaMelIKaMH, CeMeHaMHu, OyCHHKamH,
MoHeTamMu. PeOeHOK MOKET AaTh Ha3BaHUE CBOEMY NIECOUYHOMY KPYTY.

«Ilobdequrennb 310cTW». B cTpeccoBoil cuTyaluu B3pOCIbIE TOBOPAT APYT
IpyTy, a uHOTAA U feTsaM: «He 3muck, He kanmpu3Huyai, BO3bMH ce0s1 B pyKu». PebeHok
[0 TpUMEPY B3pOCJIOro JejaeT M3 MOKPOro IMecka Iiap, Ha KOTOpOM 00O3Hadaer
yIIIyOJICHUSIMU WJIH PUCYET TJ1a3a, HOC, poT. JlaHHBIN MPOIIecC BPEMEHHO MEePEKITI0YaeT
pebeHka, a Takke peOCHOK IMEPEHOCHT HA BBUICIUICHHBIA ITIAp CBOU HETAaTUBHBIC
YyBCTBa U BUHY 34 «IJIOXOE MMOBEIECHUE, MBICIIH, YyBCTBa.

«Ilecounblii geTckuii cag». B urpe oObIrphIBacTCS 1€l JACHL B JETCKOM
cagy, ¢ COOJIOJIEHUEM MOCIEAOBATEIIbHOCTEN BBIMOTHEHUS OCHOBHBIX PEXUMHBIX
MOMEHTOB, a TAK)KE BCE JIOCTYNMHbIE PEOCHKY HABBIKM CAaMOOOCITYKUBAHHUS.
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Hpuiaoxenue Ne 1

OO0yuaromme urpbl B MHTepakTuBHOI necounune ISANDBOX

OOyyarolmye Wrpbl: WIPhl, HAMpaBICHHbIE HA Pa3BUTHE TaKTUJIHHO-
KHMHECTETHYECKOW YyBCTBUTEIBHOCTH U MEJIKOW MOTOPUKH PYK .

TakTunbHas popma OIIyIIeHUH ABIIsIETCS Hanbosee ApeBHEH i yenoBeka. ITo
T€ OUIYIIECHUS, KOTOPBIE MBI MTOJIy4aeM YEPE3 KOXKY: ropsadee — XO0JOJHOE, CyX0e —
MOKpO€, KOJIF0uee — IIaJKoe, MITKOE — TBEpAOE U T.J. KuHecTeTnueckue onrymeHus
BO3HHUKAIOT y HAC M KOTJAa Mbl ABUTAEMCS, U KOT/Ia HAXOOUMCS B COCTOSIHUU IOKOS.
TakTUIPHO-KUHECTETUYECKUE OILYIICHHUS] HETOCPEACTBEHHBIM 00pa3oM CBSI3aHBI C
MBICIIUTENBHBIMU OINEPALMSIMU, C UX MOMOLIBIO MO3HaeTcsa mup. [loaTtomy uUrpossie
3aHATHS HAUMHAIOTCS C Pa3BUTHS UMEHHO 3TOTO BUA YYBCTBUTEIBHOCTH.

Hepor

«Omneuamxu Hawux pyx» C HUCHOJB30BAaHUEM pEXKUMA HHTEPAKTHBHOU
MECOYHMIIBI «XYO0XHCHUK», HA POBHOIN MOBEPXHOCTH UyTh BIAXXHOTO MECKa PEOCHOK U
B3POCJIBIA 0 OYEpPEIN IENAIOT OTIEYATKM KUCTEHW PYK: BHYTPEHHEHM W BHEIIHEHN
cTopoHOM. IIpn 3TOM Ba)kHO HEMHOTO 3a/iepkKaTh PYKY, CIETKa BJABUB €€ B NIECOK, U
MPUCITYIIaThC K CBOMM OIIyUIEHUSM. B3pociplii HauMHAET Wrpy, paccKas3blBas
peOEHKY O CBOMX OUIyIIEHUAX: "MHe NpusATHO. S 4yBCTBYIO MpoXJany (MU TEIUIO)
necka. Korzia s 1Buraro pykamu, 1o MOUM JIAJJOHSIM CKOJIB3SIT MaJICHbKUE MTECUYUHKH.
A 4dro uyBcTBYelb ThI?" "4 iepeBepHy pyKH, U MOM OIIYILEHUS U3MEHUIIUCH. Teneps
s TIO-IPYTrOMY YyBCTBYIO IIEPOXOBATOCTh IIECKA, II0-MOEMY, OH CTaJl 4yTh XOJOJHEE.
A 4TO0 4uyBCcTBYeIlIb ThI? MHE HE OUeHb YJO0HO JepkaTh Tak pyku. A tede?" Ecnu y
peOeHKa NOSIBUIIMCH CXO/IHbIE OLYILIEHUS, MOKHO 00CYAUTH BO3MOKHBIE JaJIbHEHIIINE
JeCTBYS, HallpaBJICHHbIE HA TO, YTOOBI UX U3MEHUTh. MOXKET, MOABUTaTh PyKamMu?
Kakum 11BeToM ocTaroTcs ciiesibl OT BallluX pyK? A €ciid CUJIbHEE HA/IaBUTh Ha MECOK?

[TonpoOyiire:

1. HOCKOJIb3UTH JTAAOHSIMU I10 IOBEPXHOCTHU MECKA, BBIMOIHSS 3Ur3aroo0pa3Hbie
Y KpYTOBBIE JIBM)KEHUS (KaK MalllMHKA, 3MEHKa, CAHKH U JIp.);

2. BBITIOJIHUTD T€ K€ ABUKEHUS, TOCTABUB JIAJIOHb peOpOM;

3. "mpoiThCh" NagoIIKaMy MO MPOJOKEHHBIM TpaccaM, OCTaBJIsAsl HA HUX CBOU
CJIeIbI;

4. co3marb OTHEYaTKaMu JAJOHEM, KyJAyKOB, KOCTALIEK KUCTEH pPYyK
BCEBO3MOJKHBIE NMPUYYJIMBBIE Y30pPbl HA MOBEPXHOCTH I€CKA M IMOMNBITATHCS HAWTH
CXOJCTBO TMOJYYEHHBIX y30pOB C KaKMMH- JHUOO OOBEKTaMHU OKpY)KAIOIIET0 MHUpA
(pomarko, COJIHBIIIKOM, KalleJIbKOW TOXK/s1, TPABUHKOM, JEPEBOM, €KUKOM U TIp.);

5. "mpOUTHUCH" MO MOBEPXHOCTH MECKA MOOYEPETHO KAXKIBIM MAJIbLIEM MPABOU U
JIEBOH PYK, TOCIIE — ABYMS pyKaMH OJJHOBPEMEHHO (CHAa4Yasa TOJIbKO YKa3aTeJIbHbIMH,
MOTOM — CpPEIHUMH, 3aTeM — O€3bIMSHHBIMHU, OOJIbIIMMH, W HaKOHel —
MU3HHYUKAMHU );

6. "mourpaTe" magpLiAMU MO MOBEPXHOCTH IECKA, KaK HA KJIAaBUATypE MHUAHUHO
Wik KoMmmbtoTepa. [Ipym 3ToM OBHUraTth HE TOJIBKO Majbll@MU, HO M KUCTSIMHU PYK,
coBeplllasg MSTKUE JBM)KEHHsS BBepX- BHHM3. JlJi1 CpaBHEHMsI OUIYIIEHUA MOKHO
PENJIOKUTh PEOCHKY MPOAENATh TO K€ YIPAKHEHHE Ha MOBEPXHOCTHU CTOJIA;
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7. CrpylIIMpoBaB Najblpl 110 ABA, 10 TPH, II0 YETHIPE, 110 MATh, OCTABIIATH HA
necke 3aragodnsie cieapl. (Kak xoporio BMecTe modanTasupoBaTh: Ybd OHU?)

OTH He3aTelMBbIe YNPa)KHEHUs 00JIaJal0T KOJOCCAJIBHBIM 3HAYEHUEM JUIs
pa3BUTHS ICUXUKHU peOeHKa. Bo-mepBrIx, TAKOTO poa UTPHI C IECKOM CTa0MIN3HPYIOT
SMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHME. BO-BTOpBIX, HapsAy C pPa3BUTHEM TaKTHIbHO-
KMHECTETUYECKOW YYBCTBUTEIHLHOCTH M MEIKOH MOTOPUKH PYK MBI y4uM peOeHKa
MPUCITYIINBAThCA K cebe, 0CO3HABAaTh M MPOrOBapHBaTh CBOM OIIYIICHHA. A 3TO, B
CBOIO OY€pE/b, CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO PEYH, IPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS U MAMSITH.
Ho rnaBHOe — pebGeHOK moJTydaeT NnepBblid OnbIT peduiekcun (camoananusa). Urpas,
OH YUYUTCSl IOHUMAaTh ce0s U Apyrux. Tak 3aKiiaJpIBacTCsd OCHOBA JJIS JajdbHEMUILIEro
(opMUpPOBaHNS HABBIKOB O3UTUBHOM KOMMYHHUKAIUU. «YUTO ke CIIpsATaHO B Iecke?»

Hcnonb3yss pekMM HMHTEPAKTUBHOW MECOYHUIBI «/laHowiagmy, B3pOCIHbIA U
peOEHOK BMECTE NOTPYXKAIOT B CyXOW MECOK KUCTH PYK U HAYMHAIOT LIEBEJIUTh UMM,
Ha0roAas 3a TeM, Kak U3MEHsAETCs pebed necyaHO MOBEPXHOCTH.

«Yyoecnviti mewouex» Wcnonb3yss peXUM HHTEPAKTUBHOW MECOYHUIIBI
«Jlanowaghmy, B3poCHbIA MPEABAPUTENIBHO HAarpeOaeT ropbl U MpSYET TyJa MEJKUE
npeaMeTsl. B mporecce packornok peOeHOK MBITAETCS JOTraaThCs 0 OTKPhIBAIOIIUMCS
4acTsM NpPEIMETa, 4TO K€ HMMEHHO 3aKOMAaHO. 3aKanblBaTh MOXKHO HE OJWH, a
HECKOJIbKO NPEIMETOB M WUIPYILIEK W HAOLIyNb Yy3HABaTh, YTO WJIM KTO CHPSTaHO
(Bapuaru urpsl) u T.11. JIF000I U3 ITUX BapUAHTOB UT'Pbl MOKHO Mpeiaratb peOeHKY
B BHJIE CKA3KH.

«Omxkonati paszeaoxy» Vcnionb3ys peXxUM HHTEPAKTUBHOW MECOYHULBI «[[eema
u opmbly PEOEHOK «pPacCEKpEuMBaEcT» HE TOJIBKO LU(PB, HO TyJda MOXKHO
OpeIBapUTENbHO 3aKomaTh OYKBBI, TIeOMeTpUyYecKue GUrypbl, KapTHUHKH C
KUBOTHBIMM, LIBETAMH U JI.p.

«Hopxu oOns  muiukuy Vcnonp3yss peXuM HMHTEPAKTUBHON MECOYHMIIBI
«Xy0oorchuky peOEHOK BMECTE CO B3pPOCIBIM KOMAeT HEOOJIbIIHE SIMKH — HOPKHU
pPYKaMU MJIM COBOYKOM. 3aT€M MEeAAror OObIrphIBAET MOCTPONKY C TOMOILBIO UTPYIIIKH.
Hamnpumep, negaror 6epeT urpyieuyHyro MbIIIKY B pyKH, UMUTUPYS €€ MHUCK. 3aTEM €€
«MBILIKA-HOPYLIKa» MPOOHpaeTca B KaXIYI0 HOPKY U XBAJIUT peOeHKa 3a TO, YTO OH
cAenan Il Hee 3ameyaresibHble JOMUKH. JIOMHKHM MOXKHO JenaTh U AN APYrUX
UTpyLIEK — 3ailYMKOB, JHCAT, MEIBEXKAT U mp. «S meky, meky, neky» Mcnonb3ys
PEXKUM UHTEPAKTUBHOM NMECOYHUIIbI « Pa3HOIIBETHBIN MECOK», PEOCHOK «BBIMEKAET» U3
necka pazHooOpasHbie uzgenus (OyJI0UKH, TUPOKKH, TOPTUKH). JJIT ATOTO MabIiil
MOXXET HCIOJB30BaTh pPa3HOOOpa3Hble (POPMOUKM, HaChllags B HUX TECOK,
yTpaMOOBBIBast UX PYKOW MM COBOUYKOM. [IMPOKKM MOXKHO «BBINEKATh» U PyKamH,
MepeKIaabpiBas MOKPBIM TIECOK W3 OJIHOM JaJOUIKU B JPYryr. 3ateM peOCeHOK
«YTOIAeT» MUPOKKAMHU FOCTEN, KYKOJI.

«3abopuuxuy VIcnonb3ys pekKUM WHTEPAKTUBHOM TECOYHHUIBI «XYOOHCHUK»
un «JlanamadT» MalbIl pyKaMH JENUT 3a00pUYMKU MO KPyTy. 3a TakuM 3a00pom
MO>KHO CIPSTaTh 32Ky OT 3JI0T0 CEpOTo BOJIKA.

«Bonwebnvie omneuamxku ma necke» Bocnurarenb W MalbIl OCTaBIISIOT
OTIIEYaTKH CBOMX PYK Ha MOKPOM IIE€CKE, a 3aTEM JOPHUCOBBIBAIOT UX WJIH JOIOIHSIIOT
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KaMeIllKaMu, YTOObI MOTYYHIUCh BECEIIbIE MOPJAOYKH, PhIOKH, OCbMUHOKKH, ITUYKHU U
T. .

«Cnedvry Vicnonb3ysh pexXUM HWHTEPAKTUBHOW TMECOYHULBI «XYOOIHCHUK»
MPEIOKUTh MPOUTHUCH MO MPOJIOKEHHBIM JOPOXKKaM JIaJOIIKaMH, MaJbYUKaMU
(crpynmupoBanabiMU 10 2, 3, 4, 5) octaBmss cienpl. [lodantasupyiite BMecTe ¢
peOCHKOM (YbH ATO CIICIBI?).

«Omneuamxuy Crnenatb OTIEYATKU KyJIa4uKOB, KOCTAIIEK KUCTEH PYK, NAJIbLIEB.
[TonpITaThCst HAMTH CXOACTBO Y30POB C 0OBEKTAMU OKPYIKAIOIIET0 MUPA.

«Mepa Ha nuanuno» CHavana TPEeMIOKHUTh PEOCHKY  «UCIIOJHHUTD
IIPOU3BEICHUE)» Ha Kpalo MEeCOYHUIIbl. 3aTeM — Ha rnecke. OOpaTUTh BHUMAaHHE Ha
JNBHKEHUE HE TOJIBKO MaNbIEB PYK, HO U KUCTEM.

«Cmpana cnos» Ha NOBEPXHOCTH IECKAa HAMKMCAHO CJIOBO C MPOITYIIEHHOW
OykBoii. Pebenky mpeasaraercs HamucaTh NPOMYLIEHHYIO OyKBY nanodkou. «Moe
uMs» B mecke crpstanbl OykBbl (MMsSI Urparomiero). PEOGHOK NOMKEH HAWTH UX U
COCTaBUTh CBOE MMs. B mocienyromux urpax negaror A00aBisieT OYKBbI U3 APYIHX
HMMEH.

«bycvl ona mamory «HUto xe nenatb? I'ne B3ITH Oy3bl JUIsl KpacaBUIIbI MOCH?
Hwuuero, g mocraparoce, u cinoxXy ux nockopei!» C IMOMOIIBIO MEJIKUX IBETHBIX
KaMyIIEK, paKylieK, (acoinu peOeHOK BBIKIAbIBAET MOCIEI0BATEILHO OYCHUHKH Ha
TIECKe.

Ipunoxenue Ne 2
Hrpbl ¥ ynpaxHeHUs1 B UHTEPAKTUBHOM NEeCOYHUILE

1. Yopaxuenue «3apaBcTByid, mecok!»(Pexumbl «Xymn0:KkHUKY», «Bogay)

enb: cHMKEHUE NCUXO(DU3NYECKOTO HAMTPSHKEHUSI.

Benymumii oT uMeHu ¢en MpOoCHUT MO-Pa3HOMY «II030POBATHCS C MECKOM», TO
€CTh Pa3JIMYHBIMU CTIOCO0AMU IOTPOHYTHCS 10 Necka. PeOeHok:

* IOTPAruBaeTCs A0 MECKAa MOOYEPETHO MAIbLaMHU OJHOW, IIOTOM BTOPOM PYKH,
3aTEM BCEMU NaJIbLIaMHU OJJHOBPEMEHHO;

* JIETKO/C HANpSXKEHWEM CXUMAET KyJauKd C IEeCKOM, 3aTeéM MEIJIEHHO
BBICBIIIAET €r0 B IIECOYHULLY;

* JIOTPAaruBaeTcs OO0 MECKa BCEH JAJOIIKOW — BHYTPEHHEH, 3aT€EM TBUIbHOU
CTOPOHOW;

* IEPETUPAET MECOK MEXKY NaJIbLIAMU, JIAJOHAMMU.

B nocnenneM ciydyae MOXKHO CIIPATATH B IECKE MAIICHBKYIO TJIOCKYH0 UTPYIIKY:
«C TOOOM 3ax0TeN MO3J0POBATHCS OJUH U3 OOUTaTeNell mecka — ...»

Crapue A€TM ONUCHIBAIOT W CPAaBHHUBAKOT CBOU OLIYLIEHUA: «TEIJIO0 —
XOJIOJHOY», KIIPUATHO — HENPHUATHO», «KOJFOUEE, IEPIIABOE» U T.J.

2. Ynpaxuenue «llecounniii goxauk» (Pexxum «uKiIonbl M IPaKOHbD,
Pexum «JIangmadr»)

[enp: perynisiius MbIILIEYHOTO HANPSKEHUs, pacciabieHue.
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[Tecounas des. B Moeit cTpaHe MOXXET UATH HEOOBIYHBIN MECOYHBIN JOXKIUK U
Iy Th IECOYHBINA BETEP. DTO OUEHB NPUATHO. BBl camMu MOKeTe YCTPOUTh TAKOU JTOXK/Ib
u Berep. CMOTpHUTE, KaK 3TO MTPOUCXOJIUT.

PebGeHok MemqeHHO, a 3aTeM OBICTPO CHIIUIET MECOK W3 CBOEro Kyjlayka B
IIECOYHUILY, Ha JIAJI0OHb B3POCJIOr0, Ha CBOIO JIAJIOHb.

PebGeHok 3akpplBaeT TJlaza W KIAJeT Ha MECOK JIAJOHb C PacCTaBICHHBIMU
MajJbYMKaMHU, B3pPOCIIbII CBHIIUIET MECOK Ha KaKOM-IHOO mMmajnen, a peOCHOK Ha3bIBaeT
ATOT Hajiel. 3aTeéM OHU MEHSIOTCS POJISIMHU.

3. Ynpaxuenue «Ilecounnlii Berep» (pixarensHoe) (Pexum «Jlanamadry)

L{enb: HAYYNUTH IETEN YIPABIATH BAOXOM-BBIIOXOM.

JeTram npennaraeTcss NOAAPUTH MOXKEJTAHUE TTIECOYHOM CTpaHe, «3a1yBasi €ro B
MIECOK» C TMOMOUIBI0 TPYOOUKH, MOXXHO TaKX€ BBIIyBaTh YIUIyOJICHHs, SIMKH Ha
MOBEPXHOCTH Mecka. [|Jist 3TUX Urp MO>KHO UCIIOJIb30BaTh OJHOPA30BbIE TPYOOUKHU IS
KOKTEWIS.

4. Ynpaxnenue «Hacoinmanue — nepecsinanue» (Pe:xum «Kpackny»).

[{emnb: pa3BUBaTh TaKTUJIbHO-KHHECTETUYECKY IO YyBCTBUTEJIHHOCT,
BOCIIMTBIBATh MTOJIOKUTEIIBHOE OTHOIIEHUE K UTPaM C IIECKOM.

Jetam npejyaraeTcs ,¢ TOMOIIBIO MeJjarora, HachInaTh CyXOH MECOK B OYTHUIKY
.B olHy ¢ moMonib0 BOPOHKH ,a B IpYyryto 6e3 BopoHkH. llegaror otMmevaer, 4yTo B
OyThUIKY TJie¢ OblIa BOpPOHKA, MECKa HAChINAJIOCh OOJbllIe M aKKypaTHEH, 4eM B
OyThUIKY 0e3 BopoHKH. [lecok mpuHUMaeT hopmy EMKOCTH.

5. Ynpaxunenue «HeoobikHOBeHHBIE ciaenbl» (Pexnm «Cadapm», «Kpackuy,
«Jlanamagr», «CeTka» Ha BLIOOP)

[{ens: pa3BUTHE TAKTHILHON YyBCTBUTEIIBHOCTH, BOOOPAKEHUSI.

«nyT menBexartay — peOCHOK KyJIauKaMH | JIAIOHSIMU C CUJION Ha/IaBJIUBACT
Ha IIECOK.

«IIppITaroT 3ailb» — KOHYMKAMU NaNbLEB PEOCHOK yaapseT M0 MOBEPXHOCTH
ME€CKA, IBUTASICH B PA3HBIX HAINPABJICHUSX.

«ITon3yT 3melikn» — pedeHOK pacciiabiIeHHbIMHU/HANPSHKEHHBIMU MAJIbLIAMU
PYK JieJaeT MOBEPXHOCTh MeCKa BOJTHUCTOM (B pa3HbIX HAIIPABIICHUSIX).

«beryT Kydku-maydku» — peOCHOK IBUTAET BCEMHU MaJIbIIAMU, UMHUTHUPYS
JBUYKEHUE HACEKOMBIX (MOYKHO MOJIHOCTBIO MOTPY>KaTh PYKH B MECOK, BCTPEYASICh MO/
MECKOM PYKaMU APYT C IPYTOM — <GKYUKH 3I0POBAIOTCS).

«Kpokazsabma» — neTu OCTaBJISIOT Ha TMECKEe camble Pa3HOOOpas3HbIE CIEbI,
MIPUAYMBIBAIOT Ha3BaHUE JIs (haHTACTUYECKOTO YKUBOTHOTO, KOTOPOE OCTABHIIO TAKHE
cieabl (BIOCIEACTBUM 3TO KMBOTHOE MOXHO HApHCOBATh U CAEIATh €ro >KUTEJIEM
MIECOYHOM CTpaHbI).

6. Ynpaxkaenue «Y30pbl Ha necke» (Pexum « Kpackny»)

[lenb: 3akperuieHUE 3HAHUW O CEHCOPHBIX JTaJOHAX, YCTAHOBJICHUE
3aKOHOMEPHOCTEN.

B3pocinbliii masbiiem, pedpoM J1aj0Hu, KUCTOUKOW B BEPXHEHW YaCTH TIECOUHUIIBI
pUCYET pa3iHyYHble TreoMeTpuyeckue ¢GUrypol (B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
HOpPMaMH OCBOEHHMSI), TIPOCTHIE/CIOXKHBIE y30pbl (IIPSMbIE U BOJIHUCTBIE JTOPOXKKH,
3a00pUrKH, JeceHKH). PeOEHOK TOKEH HApUCOBATh TAKOM K€ y30p BHHM3Y Ha IECKe,
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00 MPOJOJKUTH Yy30p B3pocCiioro. BapuaHT: B3pociblii pUCyeT Ha JOCKe, JaeT
YCTHYI0 MHCTPYKIIMIO HAPUCOBATh Ha IECKE ONPEAEICHHBIA y30P.

Te e y30pbl Ha MECKE U3rOTABIMBAIOTCA IYTEM BBIKJIAJBIBAHHS B 33JaHHOU
MIOCJIEIOBATEIbHOCTH TPEAMETOB, HAIPUMEP KAMEILIKOB, XKEIYyAeH, O0JIbIINX ITyTOBHII
U 1p.

[Tecounas ¢des. Ceromus Mbel ¢ TOOOW OyaeM yKpaliaTh Hall MECOYHBIN JTOM.
ITocMoTpH, Kakue y30psl Ha MEeCKe MOKHO HapucoBaTh. Hapucyi, kak s. [Ipuaymait
CBOH y30p, pUCYHOK. B BepxHell yacTu meco4yHuIlbl OyAyT y30pbl U3 KPYTrOB, a BHU3Y
— U3 TPEYTOJIbHUKOB.

7. YipaxHeHue «Y30pbl HA necke AByMsi pykamm» (Pexum «Kpackn»)

[enb: pa3BUTHE MEXMIOIYIIAPHBIX CBI3€H, MEJIKOM MOTOPUKH PYK.

bepeM B pyku paBe KucCTOukd. Pucyem naByms pykamMu (KHCTOUKaMH)
OJIHOBPEMEHHO Ha IECKE Pa3HbIE Y30pbl — JO0XKIUK, COJHUE, TY4dy U T.A.

8. Urpa-ynmpaxuaenne «Ilecounnlii kpyr» (Pexkum «Kpacku», «CeTka)

[lenb: 3HAKOMUTh C TEXHUYECKUM IIpUEMaM U CIocoO0aM H300pakeHHs C
MCIIOJIb30BAaHUEM I1ECKA.

PeOeHok Ha mecke pHUCYET JIOOBIMU CIIOCOOAMU KpYyr W yKpallaeT ero
pa3NIMYHBIMM TpEeIMETaMH: KaMEIIKaMH, CEMEHaMH, IIyrOBHIIAMH, MOHETaMH,
OycuHamu. PeOEHOK MOKET JaTh Ha3BaHUE CBOEMY «IIECOYHOMY Kpyry». Te ke
MaHUITYJISIMUU OH TIPOU3BOJUT C OTHEYaTKAMU CBOMX JAaJOHEH, MPU 3TOM MOXKET
COYMHHUTH UCTOPHIO O Kax/10M nanbuuke: «Kem oH OblI paHblle, KTO OH ceifuac, KeM
oH OyzeT B OyayIem.

9. Urpa-ynpaxHenue «Touka, Touka, 3ansaras» (Pexum «Cerkay, «ludpsi
U pUrypbi»)

[{enb: 3HAKOMCTBO C TEXHMYECKMM IpHEMaM U croco0aM H300pakeHUs ¢
UCII0JIb30BAaHUEM TIECKA

Touka, TOUKa, 3anATas — BbIILIA POKULA KPUBASL.

Py4ku, HOKKH, OTypeUHK — MOJTYUYUJIICS YEIOBEYEK.

[IpounTaiTe CTUIIOK M HAPUCYUTE HA MECKE CMEIIHOTO YEJIOBEUKA.

10. Ypaxuenne «Takue pazusie HacTpoeHus» (Pe:xum « Kpackn»)

Llenp: 3HAKOMCTBO € TEXHHYECKUM NpHEMaM U CHocodam H300pakeHHs C
HCIIOJIb30BAaHUEM TE€CKA, PA3BUTUE IMOLIMOHATIBHOU cephl.

PucyeM Ha necke jauna ¢ pa3inyHbIMU HACTPOEHUSIMHU.

11. Urpa-ynpaxxuenue «Krto sa?»(Pexum «Cerkay, «Kpackm»)

[{ens: pa3zBuTHE BOOOpAXKEHUS, METKON MOTOPHKH.

Toukamu m300pazuTe Ha MecKe UYTO-HUOYIb HE OYEHb CIIOKHOE HarpuMep
rpuOOK WK peIOKy. CKaxuTe peOeHKY, UTO B 3TH TOYKAX KTO-TO MPSYETCS U JJIs1 TOTO
9YTOOBI y3HATh, KTO 3TO, HY’KHO BCE€ TOYKU COCTUHUTH OJJHOU JTMHUEH.

12. WUrpa-ynpaxHenue «BoameOHoe mnpeBpamenue» (Pexkum «xkpackmy»,
«CeTtkay)

[{enp: 3HAKOMCTBO € TEXHUYECKUM IpHUEMaM MU crocodam H300pakeHus ¢
UCIIOJIb30BAaHUEM TIECKA, PA3BUTHE BOOOPAKEHUS

Hapucyiite Ha necke Kpyr ¥ CIpocUTe peOeHKa, Ha YTO OH IMOXOX, a 3aTeM
MOMPOCUTE JOPUCOBATH KAPTUHKY, TaK YTOOBI CTAJO Cpa3y MOHSATHO, YTO 3TO TAKOE.
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Kpyr MoxeT nmpeBpaTUTbCsl B COJHBIIIKO, Yachl, KOJECO, JUIO U Jp. (aHAJOTUYHO
BBIIIOJIHSIFOTCS 33JIaHUA C KBaJAPaTOM, TPEYTOJIbHUKOM, OBAJIOM).

13. Urpa-ynpaxxuenus: «Beaemyio» (« Jlangmagt», «CeTkay, «Xya0:KHUK»)

[{enp: 3HAKOMCTBO € TEXHHMYECKUM TIpHEMaM M CIoco0aM H300paKeHHsS C
HCIIOJIb30BAaHUEM I1E€CKA, PA3BUTHE MEIKON MOTOPUKHU U KOOPJAWUHALMHU ABUKEHUH.

3aBspkuTe peOCHKY IU1a3a MIATKOM U MPEAJIOKUTE YTO-HUOYAb HApUCOBaTh Ha
necke. MOXKHO yCTPOUTH COPEBHOBAHMS MEXKIY I€TbMHU.

14. Hrpa-ynpaxuenue «Msbl  co3gaem wmup» (Pexxum «Cadapn»,
«Jlangmad», « TUOJI0THA»)

[lenp: pa3BuTHE U paclIUpeHUE NMPEACTaBICHUN peOeHKa 00 OKPYKAIOIEM €ro
MUpPE KUBOW U HEKUBOUM MPUPOJIbI, O PYKOTBOPHOM MUPE YEIOBEKA.

B3pocnbiif mokasbsiBaeT crnocoObl MOCTPOCHMSI B MECOYHHIIE PAa3HOOOPA3HBIX
’KUBBIX U HEKUBBIX COOOIIECTB — rOpojl, AEPEBH1, JIeC, peKa, 03epo, OCTPOB, a 3aTEM
B UTpOBOU (popMe MmoOyx)aaeT peOeHKa CTPOUTh CAMOCTOATENBHO U 10 MHCTPYKUIUU
pa3HO00Opa3HbIe MPUPOJIHBIE U PYKOTBOPHBIE COOOIIECTBA. (TEMa MOCTPOCHHUIN MOXKET
COOTBETCTBOBATh TEME 3aHATUI B IPYIIIE).

15.  Urpa-ynpaxuenue «CekperHbie  3agaHust  KporoB»  (Pexum
«Jlangmagr»)

[enp: pa3BUTHE TAKTWJIBHOM 4YBCTBUTEJIBHOCTHU, pACCIA0ICHUE, aKTUBU3ALIMS
MHTEpeca.

[TpenBapuTenbHO HEOOXOIMMO MMO3HAKOMUTh peOEHKa C KUBOTHBIMH,
OOUTAIOUIMMHU 101 3eMJIEH.

[Tecounas ¢es. CeroaHs HamM PyKHM MOTYT MpeBpamiatbcs B KpoToB. Bor
Tak. (B3pocnplii B3MaxWBaeT pykKaMu M CKJIAAbIBAET MX «YTOYKOID», MOKa3bIBas
peOEHKY HapHCOBaHHBbIE Ha KOCTAILIKaX MaJjbleB IJa3a, HOC U JABa 3y0a.) Xoueulb
PEBPATUTHh CBOU PYYKH B KpoTOB? Halo moMous MOEMY KPOTY BBIIOJIHUTH BaXKHOE
cekpeTHoe 3aaanue noA 3emiueil. (I1o xenanuto pedeHka B3pOCIIbIi aKKypaTHO PUCYET
HOC M IJ1a3KM Ha KOCTAIIKax ero najbies). Hy, uto norpyxaemcs B necok? CMOTpH U
nenam, Kak MOM KpoT.

B3pocablif morpykaet oJiHy pyKy B ECOK, IIEBETUT €10 MO/ IECKOM (0Opamaet
BHUMAaHHE peOEHKa Ha HM3MEHEHHsS IMOBEPXHOCTH TMECKa), a 3aTeéM OCTOPOKHO
pacKanbIBaeT KaX bl Mayell. 3aTeM TO K€ camoe poJenbiBaeT pedeHok. [Tocne sToro
OHHM PACKambIBAIOT PYKU APYT Apyra (MOXHO IyTh HA MECOK, UCIIOJIb30BaTh MEPHIIIKO,
MaJ0YKH, KUCTOUYKH).

BapuaHnT: Bce neWCTBUSI OCYHIECTBIATH C 3aKPBITHIMU TJ1a3aMU — HCKaTh B
[IECKE NaJIbLIbl APYT APYTa, MOKUMATh UX (KPOTHI 310POBAIOTCS JIACKOBO WJIN C CHJION
MOKUMAIOT APYT APYTY JIAINKH).

16. Urpa-ynpaxxuenue «Ilecounnie nparkmw» (JIro0oi pexxum Ha BHIOOP)

[{enp: pa3BUTHE TAaKTWJIBHOM YYyBCTBUTEJIIBHOCTH, 3PUTEIBHOIO BOCIPHUATHS,
00pa3HOro MBIIUIEHHUS, TPOU3BOJILHOCTH.

[Tecounas ¢esa. Urpyuiku XOTsST HOUTpaTh ¢ TOOOH B IeCOUHbIE MPATKU. BriOepu
NOHpaBUBIIMECS TeOe UTPYyIIKU. Thl 3aKpoelb rijia3a, a OHU CHPSYYTCS B MECOK, a
IIOCJIE TOTO Kak s CKaxy: « OTKPBIBAIOTCS TJIa3a, HAYMHAETCS UTPa», Thl JOJDKEH MX
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HaliTU B mnecke. Thl MOXellb pa3lyBaTh II€COK, pAacKalbIBaTh MalbYUKAMH,
HCIIOJIb30BATh MAJIOYKH, KHCTOYKH.

YtoOBl pa3HOOOpPA3UTh UTPY, B3POCIBIA MOKA3bIBAET PEOCHKY HUIPYIIKY —
«MHHY», KOTOPYIO HENb3s MOJHOCTBIO OTKambIBaTh. Kak TOJBKO NMpPH PACKOMNKax €€
4acTh MOSABWJIACH Ha IOBEPXHOCTH INIECKa, PEOCHOK JOJDKEH OCTAHOBHUTH CBOM
PACKOMKHU U MPOJIOJKUTE UX B ApyroM mecrte. Eciu pebeHok 3a0bIBaeT mpaBuiio, OH
oTpabaTbhIBaeT UTPOBOM MITpad, MO3ITOMY OH OYJET BEIHYKICH PACKaNbIBaTh UTPYIIKU
OUY€Hb OCTOPOKHO.

17. HWrpa-ynpaxuenue «Cekperuxkn» (Pexxkum «XymoxkHUK», «CeTkay,
«Cadapw», «Jlangmadr»)

[lenp: pa3BUTHE TAaKTWJIBHONM UYYBCTBUTEIBHOCTH, 3PUTEIIBHOIO BOCIPUSTHS,
00pa3HOro MBIIUIEHUS, BOOOPAXKEHUSI.

B3pocnbiii  moka3piBaeT CcHOCOOBI TMOCTPOEHHS] CO3AaHHUS B IECOYHHULE
«CEKPETUKOB» M3 KYCOUKOB Oprcrekia (Mpo3padyHoM IIacTMacchl) U (DaHTUKOB,
KaMYILIKOB, IIBETOB, JINCThEB U TaK Jajiee B ecouHule. PEOEHOK TOIKEH OCTOPOKHO
OTKOMAaTh «CEKPETUK», TaK, YTOOBI MOJYYHIIOCh «OKOLIEYKO» B MECKE. 3aTeM JI€TU
CaMOCTOSATENIbHO U3rOTABIUBAIOT U UILYT «CEKPETUKU» JIPYT ApyTa.

18. VYmnpaxnenune «Orneyatkmw» (Pexxum «Jlangmadr», «XyIa0:KHHUK,
«Cetkay)

OTtnevatku, Kak O0apenbeHble, TaKk U ropenbeHbIe, HA MOKPOM IECKE MOYXHO
JeJ1aTh ¢ MoMolbio (hopmouek. Mcmonb3ytoT (opMoUKH, H300paXarouiie )KUuBOTHbIX,
TPAHCIIOPT, Pa3IMUYHbIE N0 BEJIMYMHE eoMeTpuueckue QUrypsl u T.m. B3pociasiii u
peOCHOK MO OYepeau JAENaloT OTIEYaTKM Ha MOKpPOM Iecke. 3aTeM peOEHOK I10
CJIOBECHOM HMHCTPYKIMU WJIM 10 HAPUCOBAHHOMY B3POCJIBIM IUIaHY HM3rOTABIMBAET
CEPHIO OTIIEYAaTKOB, KOMMEHTHUPYS ITPOILIECC.

19. Urpa-ynpaxaenue «Ilecounnbie crpouteam» (Pexxkum «Jlangmadgry»)

[{enb: 3aKpeIIeHre NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUM, Pa3BUTHE CIIyXOBOM U
3pUTEIBLHON MaMATH.

[Tecounas ¢es. XKutenu necoyHoi cTpaHbl MPOCAT T€OSI IOMOYb UM OCTPOUTD
noMuKu. JIns Havyasla HaM HAJ0 HAMETHUTh Ha MecKe, rae OyJIeT CTPOUTHCS TOT WIH
nHOM oM. Hampumep, K0g000K JTHOOUT TOJIBKO AOMAa Kpyriiod ¢Gopmsbl, xupad —
TOJIBKO TPSIMOYTOJIbHOM, a OEreMOTHK XOYET XUTh B KBaAparHoM jome. [lomoru
oOUTaTENSIM TTECOYHUIIBI.

B BepxHeM mpaBoM yrity OyaeT xKUTh 0ereMoTuk. Beibepu HyXHYIO GOPMOUKY
U cIeJIall OTIICYaToK.

[Toro6HBIM 00pa30M B3pOCIIBI 1aeT peOCHKY 3a1aHHE PACCEIIUTh BCEX KUTENIEH
MECOYHUIIbl. 3aJlaHue MOXKHO TakKK€ YCIOXKHUTh IyTeM BBEIEHHUs OOJIbIIEro
KOJIMYECTBA [IEPCOHAKEN, pacCeIEHUs UTPYILIEK IO HAPUCOBAHHOMY B3POCIIBIM ILJIAHY.

20. Hrpa-ynpaxuenue «Kto k Ham mnpuxoamia?» (pexum «Kpackmy,
«JTanamagr»)

[enb: pazBUTHE 3pUTEIBHOTO U TAKTUIBHOTO BOCTIPUSATHS.

PebGeHnok oTBOpauMBaeTcs, B3pOCIbIA M3rOTaBIMBAET C MOMOIIbIO (HOpMOUEK
OapenbedHble/TopenbeHbIE OTINEYaTKH, 3aTeéM pPEeOCHOK OTraJbIBaeT (POPMOUKY,
KOTOPYIO MCIOJIb30Ball B3pocCibiid. [loroM oHu wmeHstoTcs ponsimu. Dopmouku
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NpeIBapUTEIbHO OCMATPUBAIOTCS M ONIYIBIBAIOTCS, OOBOAATCS HX KOHTYPBI.
YcnoxxHeHne 3aaHus — Wrpa ¢ HOBBIMH (popMoukamu 0e3 MpeaBapUTEIIBHOTO UX
OIIIYTIbIBAHUSI.

21. Urpa — ynpaxHeHnue «BpIknaapiBaeM M mnedaraeM Ha mnecke» (Pexkum
«Jlangmadr).

[{enb: 3HAKOMCTBO C TEXHHUYECKHM IpHEMaM U CHoco0aM H300paxkeHHs ¢
HCIIOJIb30BAaHUEM I1E€CKA, PA3BUTHE BOOOPAKEHHS.

CoznaBas n3o0pakeHue, a TakKe yKpaliaTh CBOM MOCTPOMKHU U3 TTecka peOeHOK
MOET C IOMOILBIO KAMEIIKOB, KETYI€H, CEMEUEK, PAaKylIEK WU APYTUX IPUPOIHBIX
marepuanioB. [lokaxuTe emy, Kak MOXKHO BBIKJIAJbIBaTh Ha IIECKE Y30p,
reoMeTpuyeckue QUrypbl, KOHTYpbl pa3HbIX MPEIMETOB, HAIpPUMEpP, CaMOJeTa,
COJIHBIIIIKA, [IBETKA WIH LENTYI0 KAPTHHY.

Ha necke MoHO co3aBaTh U300pakKeHUsI METOJIOM TeuaTaHbs. J[Jis1 meyaranbs
MOYKHO MCIO0JIb30BaTh PopMbI O€3 JHA. MOXKHO UCTIONB30BaTh U 00BIYHBIE (POPMOUKH,
KOMOMHUPYSI OTTUCKHU Pa3HOM (POPMBI U BEJTUYUHBI, BBl CMOXKETE COCTABIIATh U3 HUX
y30p U Jaxe KapTUHY.

22. Urpa — Illkoma Ha mecke «3aHuMaTesibHasi reomerpus» (Pexum
«udpsl 1 Gurypsi»)

Ilens: B urpoBoii popme 00ydaTh peOCHKA IPaMOTE U CUETY.

HapucoBath Ha mecke reoMeTpuyeckue GUrypbl: Kpyr, KBaapar, TPEYroabHUK
Bpa30Opoc. 3amanus: 1) mocunuTaTh Bce TPEYTOJbHUKH, 2) BCE KBAAPAThI, 3) BCE KPYTH.

23. Urpa — IlIkona Ha necke «Iloackaska» (Pexum «Cetkay, «ludppsl n
¢uryps»)

[lens: B urpoBoit hopme 00yuaTh peOCHKA TPaMOTE U CUETY.

Jlst oOyuenus peOeHKa MOPS,IKOBOMY CUETY MOKHO OpPTaHHU30BaTh CJIECTYIOITY IO
urpy. Caenaiite U3 necka 5 kyuek. B o/iHO# U3 HUX cIpAYbTE KaKOW-IHOO MpeaMeT, a
3aTeM IpeasiokKuTe peOeHKY HallTH ero no Baiei nojackaske. [lonckaska Oyier Takoid:
«HIIM BO 2¥ Kyuke ciieBa». B apyroil pa3 mycte peOEHOK caM CHpSiYeT MPEeaMET U
MOJICKAXKET BaM, TJI€ 3T0 UCKATh.

24. HUrpa — «OctaBb cBoi ciaen» (Pexum «Jlanmmadr»), pexum
«XYH0KHHUK)

Cross Ha mecke, XOpPOUIEHbKO OTIEYaTaiiTe Ha HEM CBOM CIEJbl. 3aTeM
MOANPBITHATE BBEPX, CTapasch cAenaTh B BO3ayxe MOBOpOT Ha 180 u TOYHO
OMYCTUTHCS B CBOM CJIE/IBI.

25. Urpa — «Illar B mar» (Pexum « XyIo0:KHUK)

B3pocnbiif uaeT 1o necky, OCTaBiisisi HA HEM CBOM cliebl. PEOCHOK MPOXOAUT 110
clenaM B3pOCIIOTO. 3aTeM, HaoOopoT, PeOCHOK MPOKIAILIBAET CBOIO JOPOXKKY, a
B3POCJIBIN MEPEIBUTACTCS 110 HEW MEJIKUMH IIaKKaMHU. [ [pourpeiBaeT TOT, KTO MEPBbIM
HE MOMNAaJIET B CJIe]l APYTOTO.

IIpuno:xenune Ne 3

Onucanune pe:kuMOB PadOThl HHTEPAKTUBHON MECOYHUILbI
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Pesxxum ByJskaH co31aeT Ha BEIMKOJICIIHOE 3PENMILE — MBUIAIOIIMN BYJIKAH C
u3Bepraromieiics naBoil. 3a cYeT MOJACBETKH Mecka, Mpu (OPMUPOBAHUU TOPKHU
BO3HHMKAET KPACOYHOE M0I00KME HACTOSALIETO BYJIKaHA.

Pexum paszpaboTaH ¢ LEIbl0 NPUYMHOXKEHUS 3HAHUN peOeHKa O MPHUPOJE.
[Torpyxasice B OCOOCHHOCTM NPHUPOJHBIX SBJICHHI, AETH y4arcsl yCTaHABIUBATH
MPOCTEHININE CBA3H MEXKIY HUMHU M OTKPBIBAIOT ISl €05 TallHbI HEM3BEJaHHOTO.

31ech €T MOTYT U3Y4YUTh NIOBEJACHUE BYJIKAHA, YBUJETh PACKAJICHHYIO JIABY,
JBIMSIIIMICS KpaTep U 36MHbBIE PA3JIOMBI.

Pe:xxum neHb U HO4Yb. Pexum-urpa «JleHp ¥ HOYB» MOrPYKACT MaJIbILLIECH B
TAaWHCTBA BpauleHUs 3eMin BOKpYr CoJIHIIA U NO3BOJISIET U3YUYUTh YyJeca IPUPOJIBI,
CBSI3aHHBIE CO CMEHOW BpPEMEHU CYTOK. Y JeTed (QopMupyeTcss MOHMMAaHHUE O
HEOECHBIX TeJax, UX MOBEJCHUH U B3aUMOJCHCTBUN MEXKIY COOOiI.

C moOMOIIBIO TAHHOTO PEXUMA IEIAaror MOYKET OTKPBITh IEPEZ MajblIaMHU
KOCMHUYECKOE IPOCTPAHCTBO U HAYUUTh €ro 0a30BbIM OCHOBaM (PM3HKHU U aCTPOHOMHUU
B JIETKOM, HEMpHHYXACHHOW (opme. JleTh MOTryT camMOoCTOSATENIhbHO (HOPMHPOBATH
KOCMHUYECKHE OOBEKThl M3 IIeCKa, CIyllas O HUX I[IOyYUTEIbHbIE PACCKAa3bl
BOCIIMTATENS.

Pexum JleHb 1 HOYB.

Kpacounslii 1 MenuTaTUBHBIA pexkuM «BpemeHa roaa» BKIOUaeT B ceOs
IOJTHOLIEHHBIN LIUKJI CE30HOB: BECHY, JIETO, OCEHb U 3uMy. [Ipupona npodyxnaercs ot
3UMHET0 CHa, Bac BcTpedaroT Kareib, MaiCKHil TPOM W IEPBBIE JINCTOYKHU. 3aTEM
HACTYyIIaeT JIETHSAS Kapa: COJIHBILIKO COIPEBAET BCE KMBOE CBOMM TEIUIOM. Bpems
JETUT, U BOT YK€ 3a4acTWIM CEHTSOpbCKHUE JOXKAU, NEPEeXOJslIve B IEpBbIC
3aMOpPO3KH. TOCKIMBYIO OCEHb CMEHSIET MOPO3HAasl 3UMa C Y30PHBIMU CHEXKUHKAMU U
NYIIUCTBIMU CYTpoOaMu. A Aajiblie NPUPOAHBIN LUK TOBTOPSETCH. ..

KonopuTHselil, Bneyatasiomuili 1 UHOOPMATUBHBIN PEKUM PACKPBIBAET IS
JeTel IUPOKHUE TOPU3OHTHI NO3HAHUS IPUPOBI.

Pesxxum XynoxxHuk. Vcrons3yst JaHHBIN PEXUM, MAJIBIIIN YBIEYEHHO PUCYIOT
LIBETHbIE KapTHUHBI B NIECOYHOM KOpoOe. B 3aBUCHMOCTH OT BBICOTHI MOBEPXHOCTH,
MIECOK MEHSET I[BET, MpeBpalias KapTUHY B PKYI0 a0CTpakuio. Pexum «Xya0KHUK»
MPEAOCTABIISAECT JAETSIM BO3MOKHOCTH CBOOOJHOTO IMOJIETA TBOPUYECKUX (haHTa3Hil.
JleTkn morpy»KaroTcsi B CBOM MHp, CO3/1aBasi MECOYHBIE LIEAEBPHl U IOCTUTAs A3bI
XYI0’)KECTBEHHOI'O MACTEPCTBA.

Pexum Oxean. CMmenoe codeTaHHE KpPacOK 3aBOPAXKMBAET W NPHUBOJIUT B
BocTOpr. PebeHok aHanmu3upyeT 1BETONnoauy, NpeACcTaBIseT, YTO XOUeT U300Pa3UTh,
pa3MBIILISIET O TOM, Kak OyJIeT BBIVIAJETh €ro KapTUHA Ha MECKE U, MPU 3TOM,
OTTa4MBAET CBOM 3CTETUYECKUE HABBIKH.

Pexum npencraBnsger co0oil peallCTUYHYIO MOJENb OKeaHa, HArOJIHEHHOIO
’KU3HBIO: B BOJIHBIX TJTyOMHAX IUIaBAIOT K30TUYECKUE PHIObI, HA MEJIKOBOALE CHYIOT
KpaObl U uepenaxu, Ha JHE PacTyT KOpaJUlbl, @ Ha CyIlle BO3BBIIIAIOTCS MaJbMbl U
JIUCTBEHHBIE JIEPEBhs. Y KaXKJIOTO KMBOTHOTO UMEETCS CBOM apeasl OOUTaHUS U CBOM
AJTOPUTM IOBEICHUS.
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Habutonast 3a )Ku3HbIO B TIIyOHMHAX BOJ M Ha UX MOOEPEXKbE, NETH 3HAKOMSATCS
co 3aemHuME (HIopoit u payHOH, KITUMATUIECKUMH U Pelibe(PHBIMI 0COOCHHOCTSIMH.
Pexum moaxoauT Kak B Ka4eCTBE COIMyTCTBYIOIIETO reorpapuueckoro nocoous, Tak u
BBIIOJIHSIET (PYHKIMU KOPPEKLIMOHHON NICUXOJOTMYECKON TEPAITHH.

Pexum LuKJI0NBI MPOTHB JAPAKOHOB. 3axBaTbiBaromias urpa «Llukiaonsr u
JHpakoHbD» HE AacT 3ackydaTh Bammwm manpimam. Pa3ouBmmch Ha KOMaHIbI, TETKH
JOTOHSIOT MPOTUBHUKA C MIOMOIIBIO XJIOMKOB, Habupasi 6oHychl. CTapaThcs MOMacTb
HY’KHO TOJIBKO B 4yJIMI KOMAaH/IbI-COIIEPHUKA, HE 3aJI€B CIy4YallHO CBOUX, NHaue BeI
Oyznere 100aBIATh OYKM NPOTUBHUKY. 3a/1a4ya BOBCE HE IpocTasi!

Wrpa HacTOIBKO BOBJIEKAET MAJbIIIEH B IIPOLIECC, YTO OHU 3a0BIBAIOT 000 BCEM
BOKPYT M C a3apTOM OXOTATCS 3a CKa304YHbIMHM MOHCTpamu. Pexum «Llukmnomnsr u
JIpakOHb» — 3TO OTJIMYHBIA CIOCOO TOJIE3HOTO PAa3BICUCHUS U TOAHSITUA
HACTPOEHUs, KaK y JIETOK, TaK U y B3POCIIBIX.

Pexum Cadapu. CTOIBKO TAaMHCTB U ONACHOCTEHW XpaHUT B cede 3arajovyHast
CaBaHHA. 3JIECh 3a KAXK/IbIM J€PEBOM CKPBIBAETCS XUIITHUK, TOTOBBIM HAMACTh B JIIOOYIO
MuHYTy. Ha Bomomoll mnpuxomar rpanuo3Hble KUBOTHbIE. Kpyrom pactyr
AK30THYECKHE pacTeHus. V3MeHuTe ypoBEeHb BOJBI OJHHM JBH)KEHUEM PYKH, U
LBETYyLIasl CaBaHHA MPEBPATUTCS B O0€3)KM3HEHHYIO MyCThIHIO. Ellle 0IuH B3Max — U
MTyCTBIHS CTAHOBUTCS TUKOBUHHBIM OCTPOBOM. ..

KonopuTHBII pexXuM MO3BOJsIET PEeOEHKY 3HAKOMHTBCS C Pa3IHMYHBIMU
OPUPOIHBIMHU 30HAMH, OOUTAIOLIMMHU TaM KMBOTHBIMH, HAOJIOJaTh 3@ UX JKU3HBIO U
NI03HABATh HOBBIM, HEU3BEIAHHBIN PAHEE MHUP.

Pe:xum Tonmorpagus. C mnoMoUpIo 1aHHOTO peKUMa peOEeHOK MTO3HAKOMUTCS €
penbedoM 3eMHOM MOBEPXHOCTH M NMOHAONIONAET, KaK M3MEHSAIOTCS JaHAIAa(THBIE
BbICOTBI. Ha KkapTe BBICOT, B 3aBHCUMOCTH OT BBICOTBI T'OpPKH, IPEAYCMOTPEHO
ABTOMAaTUYECKOE OKpAIIMBAHME MECKA B COOTBETCTBYIOLIUI I[BET: OT TEMHO-CHHETO,
KOTOpPBI CUMBOJM3UPYET TIIIyOMHY MOpEl M OKEaHOB, JO KpPacCHO-KOPUYHEBOTO,
0003HAYaIoIIEer0 BEPIIUHBI TOP.

N3yuenne pexuma «Tomorpadus» Oyner cnocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO
MPOCTPAHCTBEHHOI'O MBILUIEHHS y peOeHKa, TaK KaK 0ObEKThI HA KapTe BHICOT (TOpHI,
HU3MEHHOCTH, BOJOEMBI U T.I.) OyAYT acCOIMUPOBATHCS C OOBEKTaMHU PEaIbHOTO
MUpa.

Pesxxum Ucrounuk Boabl. Pexum «VIcTOUHMK BOIBD) IOMOraeT BOCCO3/1aTh B
IIECOYHUIIE MHTEPAKTUBHBIE OOBEKTHI — BOAOIAJ, PyCIO pEKH, Tei3ep. BoITSHYB pyKy
Ha BbIcoTe 1 MeTpa, Bbl reHepupyeTe B CBOUX JIaI0HIX MPOEKIUIO BOAHOTO Oy pJIsIIero
notoka. CpeIBaroluecss CTpyd BOJBI CMOJEIIMPOBAaHbl HA OCHOBE JKHUBBIX TEKCTYD.
Jlanonsitmu Bbl Moxetre chopMupoBaTh pyciio, IO KOTOPOMY peKa pas3iuBaeTcs,
3aroJHss yriyOaeHus..

C mnomompo pexnMa «VCTOYHMK BOABD» MENArOr MOXET MPOBOAMTH
MHO>XECTBO MO3HABATEIbHBIX YPOKOB MO M3YyYEHHIO (PU3NYECKUX CBOWCTB BOJIBI,
3HAKOMUTB JIETeH ¢ BOJHBIMU O0BEKTaMHU, PACCKa3bIBaTh 00 UX POJIM HA 3€MJIE U T.JI.

Pe:xxum @opmbl M nBera. Mrpa «®opmbl U LBETa» y4UT ACTEH pa3ivdyarh
reoMeTpuyeckue (pUrypbl, CpaBHUBATh WX pa3MeEpbl, 1[BETA, CBOMCTBA, OOBEIUHATH
(GUTypBI 10 CXOJHBIM XapaKTEPUCTUKAM.
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B urpe nmerorcs 4yeTbipe CIEHBI C Pa3TUYHBIMU T€OMETPUYECKUMU (PUTYpaMHu.
JleTn 3HAKOMATCA C WX PAa3HOBUAHOCTSAMH, W3Yy4airoT (OPMBI M pa3Mephl, y3HAIOT
OCHOBHBIC IIBETA CIIEKTPa, TPOOYIOT pa3IndaTh WX M0 TOHY U HachIIieHHOCTH. [Iemaror
MOKET IPOBOJAUTD 3AHATHS IO U3YUEHUIO HA3BAHUU I[[BETOB U UX OTTEHKOB, JEJICHUIO
[IBETOB HAa XPOMATHYECKHE M axpoMarndeckue. Mrpa coBEpIIEHCTBYET ria3oMep
pebeHKa, yydiaeT 3puTeIbHYI0 aMsATh U TIOMOTaeT 33JIeHCTBOBATh MOTOPUKY PYK.

Pesxxkum Bo3ayuminbie mapsl. Mrpa «Bo3aymHelie mapen) IOMOraeT I€TSIM CTaTh
0oJiee aKTUBHBIMH, YCIICLTHO BJIMBATHCS B KOMAHJIHbIE COPEBHOBAHHUS U Pa3BUBATH B
cebe psll KU3HEHHO HEOOXOIUMbIX Ka4eCTB.

[{enp Urpel — NOMMAaTh U «IOMHYTHY JIETAIOUIUE MIAPUKH, COBHAAAIONINE 110
LBETY C OKPacoM paMKH 1o Kpasm. L[BeT pamku nepruoandecku MEHSIETCs, CTAHOBSICh
TO KPACHBIM, TO OPAH>KEBBIM, TO KEJITHIM, TO 3€JIEHBIM, TO TOIYObIM, TO CUHUM HJIA
¢uoneroBbiM. biaromaps ObICTpOil CMEHE IIBETOB, MAJIBIIIA Y4YaTCs OIEPATUBHO
MIePEOPUEHTUPOBATHCSI U MTHOBEHHO NEPEKIII0YaTh BHUMaHUE ¢ 00beKTa HAa O0BEKT. B
JTAHHOM PEXUME MPEKPACHO COUETAIOTCS MPOIECCHI UTPHI U 00YUYEHUS.

Pe:xxum JlenHukoBbiid mepuoa. B 1O3HaBaTENIbHOM PEXKUME IMOJHOLEHHO
0TOOpaXaroTCsl BCE MIPUPOIHBIC U3MEHEHHUS, POUCXOISIINE B MPOLIECCE TI100aTbHOTO
noxosioganusa. Ilocine mnoxonomanusi HacTynmaeT oOOpaTHBIA MPOIECC — JICTHUKHU
HAaYMHAIOT OTTauWBaTh, MNPHUPOJA TMPOOYKIAECTCI OTO CHA, TMOSBISIETCS 3€JICHD,
CJIBIIIIUTCS BECCHHEE IMEHUE MTHIL.

C nmoMouplo pekuma JAETKHA Y3HAIOT O MPUPOJHOM MOBEJACHUHU, CBI3AHHOM C
neaHuKoBOM smoxoi. [lemaror MokeT paccka3zaTb 00 HCTOPHUYECKUX COOBITHUSX
MHUHYBIIUX JIET, O dKUBOTHBIX, )KUBIINUX B XOJIOJHBIN IIEPUOJL WU MMOSIBUBIIUXCS M1OCIIE
MOTEIUICHUS, CPABHUTHh UCTOPUYECKUN KJIMMAT C COBPEMEHHBIM U T.J1. PEXXUM CIryKuUT
BCIIOMOTATENbHOM 0a30i JJIs1 TOTPY)KEHUS B MUP TIPOIIIOTO.

Pexum 3ammra 6a3pl. PexxuMm Biimrodaer B ce0sl MPOEKIMIO HECKOJIBKUX
MHTEPAKTUBHBIX TMEPCOHAXEU, O0TOOpaKaeMbIX HA MOBEPXHOCTHU MECKA. YUACTHUKU
CTpPOSIT BOCHHYIO 0a3y-yKperuieHHEe, KOTOPYI0 OHHM JOJDKHBI 3allUTUTh OT
HACTyHaIMX BparoB. Bparamu SBIAIOTCS TPOEUUPYEMbIE MNOABUKHBIE TE€POU.
Cnactuce OT arpecCUBHOTO HeNpUsATEs Bbl MOXKeTE, YHUUTOXKAsI €r0 BOWCKO PE3KUM
JBIDKCHUEM PYKH, YIapOM JIaJOHU WJIH OPOCKOM TOPCTH MECKA.

KpacouHbIil 1 SHEPTUYHBIA PEKUM JapUT YYACTHUKAM JAPAWB U aIpEHAJIUH, a
TaKXe MOMOTaeT Pa3BUTh PEAKTUBHOE U CTPATETMYECKOE MBIIJIEHHUE.

Pexxum Jlanmmadgr. Pexum «CTpoUTENbCTBO» JAa€T BO3MOKHOCTH Bamemy
MaJIBIITy HATJSAHO 03HAKOMUTHCSI ¢ 0COOEHHOCTSIMU peibeda 3eMHON TOBEPXHOCTH U
C MHTEPECOM MOHAOIIOATh 32 MPUPOAHBIMU H3MeHEeHUsIMU. CPOPMUPOBAB JTaTOHIMU
TOpKY Ha Tiecke, Bari peOeHOK yBUANT, KaK U3MEHSIOTCS PACTUTEILHOCTD, TOYBEHHBIH
COCTaB M KJMMaT. MaJibllll MOWMET, YTO Ha IECKE, KaK U B KU3HU, IPUPOJA MEHSIET
CBO€ MOBEJICHUE C U3MEHEHUEM BBICOTHI TOPHI.

Bocnuratens MoxkeT pacckazaTh peOCHKY, Kakhe »KHUBOTHbIE OOMTAIOT Ha
paBHUHAX, U MPEJTOPbsIX, IOKa3aTh, KaK BEAYT C€0s1 pEKU BO BPeMsi MaBOJAKOB, U3y4YaTh
BMECTE C peOCHKOM OCTPOBa, MaTEPUKH, IMOJIE3HBIC HCKOIaeMbIe.

Pesxxum nonmua 0adouyek. Ilepen Bamu nenp — moiimMaTe BCEX MOHCTPOB-
BeJMKaHOB! M Torga mpou3onaeT HEeBUIAHHOE 4yd0... BxitouuB pexuM «/lonmHa
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0abo4eK», JEeTKU MOTYT MOCOPEBHOBATHCS JIPYT C APYrOM B JIOBJIE€ BEJIMKAHOB HIIU
OOIMMH YCWJIMSAMH BBITYCTUTh Ha CBOOOAY MWJUIMOHBI TPEKPACHBIX 0abouek,
KUBYIINX B CEPAIAX OrPOMHBIX UyAOBHIN. Y OCIUTECh CaMM, YTO XPYyIKas ACTCKas
pyKa CcrmocoOHa pacKphITh YaCTUYKy MPEKPACHOTO NOaKe B CEpAIaX yIPIOMBIX,
37MoBeNMX YyJoBHUI! Pexum morpykaer WTpoKOB B SPKyH TpaduKky U JTOOpYIO
atmocepy BommeocTBa. DeepuyHBIN PEKUM PA3BUBACT Y MaJIbILICH ABUTATEIbHYIO
AKTUBHOCTD U JIJa€T BO3MOXHOCTh TOBEPUTH UM B I0OPYIO CKa3KYy.

Pexxum Cerka. Ha necouHoil moBEpXHOCTH OTOOpaKaeTcsl JIEKTPOHHAs CeTKa
ApPKUX OTTEHKOB, KOTOpas MEHSET 1BET B 3aBUCHUMOCTH OT  BBICOTBHL.
JIEeMOHCTpPAallMOHHBIN PEKHUM 3aBOPAXKHUBACT U yBIEKaeT. [ 11151 Ha MyJIbCUPYIONIIYIO
CETKY, BO3HUKAET YYBCTBO NOTPYKEHUS B KOMIIBIOTEPHYIO HIPYy WIH JPYTYIO
peanbHOCTh. [IaHHBIA PEXUM MOMKHO MCIOJIB30BATH B KAUECTBE MEAUTATUBHOTO
CpEelICTBa, C MMOMOIIBIO KOTOPOT0 peOEHOK MOKET OKYHYTHCS B COOCTBEHHBIE MBICIIH,
pPacKpbITh B ceOe HOBBIE KAauecTBAa W TaJaHThI, MOJYYUTh HOBBIC BICYATICHUS U
HAaIMOJHUTHCS TO3UTUBHBIMU SMouusMu. KaxaoMmy memarory naercs mojie Jyis
(anTazuu B Borpoce 3PPEeKTUBHOr0 NpUMEHEHHs pexumMa «CeTkay.

Onucanue TEXHUK PUCOBAHUS TIECKOM:

Texnuka 3akuapiBanus. Vcmomw3yercss mis co3gaHuss TeMHOro (oHa Ha
Oosbllieid 4YacTu pabodeil MOBEpXHOCTU. Jlemaercssi HECKOJbKUMHU OBICTPHIMHU
NBIDKEHUSIMUA. PeOpom NaioHn kak Obl cOpachiBaeM BEPXYIIKY C TECKa, JICKAIIETOo
BJIOJIb Kpasi CTEKJIa, K LEHTPY WIH MPOTUBOIOJIOKHOMY Kpawo crekia. I[lpu
3aKUJIBIBAHUM TOJIy4YalOTCsl IPUUY/IJIMBbIEC MTECOYHBIE pa3Boibl. C MOMOUIBIO TAHHOU
TEXHUKHU yA00HO n300paxaTh HEOO, 3eMITI0, MOPE.

Texnuka 3aceinanus. Mcnonb3dyercs [ CO3MaHUS  3aTEMHEHHBIX
noBepxHocTel. J[aHHask TEXHUKA NO3BOJISIET CO3/1aBaTh rpaJallii U TOHKHE MEPEXObI
HAa TEMHBIX YyYacTKax pucyHka. HaOupaem mecok B KyJlak W JEpKUM €ro Haju
MMOBEPXHOCTHIO, IOBEPHYB MaJIbIIbl BHU3, HO C)KUMAEM UX HE OYEHb CHUJIbHO — TaKUM
o0pa3oMm, 4yTOOBI TECOK MOT ChINAThbCsl CKBO3b MIenoukd. CoBepias HEOOJbIINE
JIBIKEHUSI U3 CTOPOHBI B CTOPOHY MapajuieNIbHO MOBEPXHOCTH, aKKypaTHO PUCYEM
TEMHYI0 MOBEPXHOCTh B HYXHOM MecTe. [Ipu ucmosib30BaHUM JAaHHOW TEXHUKH
MOJTY4YarOTCsl IOBEPXHOCTHU C Pa3HBIMU KOHTYpPaMHU.

Texnuka HaceimaHus. B3gB TecoKk B KyJak, CXKHUMaeM €ro W JEep>KUM
BEPTUKAIBHO, YTOOBI MaJIbIbI ObUIH OOpalleHbl K pUcyomieMy. Pykoii, Haxoasmuics
B HECKOJIbKMX CAHTHUMETpax OT IOBEPXHOCTH, HAYMHAEM BOJUTH IO HYXHOMY
KOHTYpY. llecOok IOMmKEH BBICHIIIATBCA TOHKOM CTPYMKOM W3 OTBEPCTUS MEXIY
JAJIOHBIO U COTHYTHIM MHU3UHLEM. CHIION CKAaTUSl MAJIBIEB KOHTPOJIUPYEM HIUPUHY
muHur. Uem ObICTpee BECTH JIMHHIO, TEM TOHBIIE U U3AIIHEH OHA TTOTyIUTCs. [laHHbIH
BUJI TEXHUKU MPUMEHSETCS JJIsI 3aTEMHEHHUS JIEMEHTOB PUCYHKA BHYTPU KOHTYPOB
WJIU TIOJTyYEHUSI TEMHBIX (PUTYP C MPOCTBHIM U CJIOKHBIM OUEpPTaHUEM.

Texnuka BbITUpaHus. J[aHHBIM BUJ TEXHUKW NPUMEHSETCS JJISI CO3JaHUS
CBETJIBIX YYaCTKOB Ha PHUCYHKe. BbITHpasi JUIIHUM MECOK C MOBEPXHOCTH, PUCYEM
HY)XHBIM CHJIyDT M3 OCTaBlierocs rmnecka. [loyiouB J1lajoHh Ha TOBEPXHOCTh, U
HEMHOT'0 Ha)kKuMasi Ha Hee, JBUTaeM KUCTBhIO TI0 CTEKJIy B HY>KHOM HarnpaBjieHuu. J1Jis
MOJIy4yeHUsI HEOOJIBIINX CBETJIBIX IISITEH HCIOJIb3YeM OOKOBYIO TOBEPXHOCTH
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Oosbioro najisia. TexHuka npouapansiBanus. VTor nmpouapansiBaHus — CO3AaHUE
CBETJIOTO KOHTYPa, CX0KET0 CO CIe0M KapaHaamia uian giaomacrepa. s pucoBanus
HCIIOJIB3YEM MOAYIIEUYKY TaJIbLa WA HOTOTb.

Texnuka orneuatka. [lomoraer moOuMBaThCs MMUTAIMHM PA3TUYHBIX (QUTYp U
MaTepuaaoB. B 3aBUCHMOCTH OT HY>KHOW (aKTypbl U OOIIETO 3aMbICiia MOXHO
MCIIOJIb30BaTh OTIEYATKU BCE JIAJIOHH, THaiblieB, pebpa nagoHu. Takxe MOMKHO
WCIIOJIb30BaTh Pa3JINYHbIE IPEAMETHI: PACUECKY, KUCTH, KAPTOHKY U T.J.
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